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Gemeinsam
in den Sommer.
Herzlich Willkommen, Thre

&
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1 % i e wir nehmen Sie mit auf eine

.Hlx.f A ereignisreiche Reise in den Friihling,
AL B ? den Sommer und den Herbst 2024.
3 [T

IR

1 {1 In unserer neuesten Ausgabe

des STOCK Magazins dreht sich

alles um den Stoff, aus dem echte
sonnenverwohnte Urlaubstraume sind.
Bei uns im STOCK resort laufen alle
Faden zusammen. Was das genau
bedeutet, lesen Sie auf Seite 14.
AuBBerdem wollen wir mit unserer
Kolumne ,Patchwork Works?!"

(Seite 21) einen Einblick geben, wie
erweiterter Familienurlaub gelingt.

.Mix and Match” heif3t es auch

bei uns in der Kiiche, wenn regionale
Zillertaler Schatze auf moderne
Einflisse aus aller Welt treffen.
,Stoff geben” konnen Sie bei
frihsommerlichen und herbstlichen
E-Bike-Abenteuern (ab Seite 22)

fur ein vereintes Gipfelerlebnis

aller Generationen.

Freuen Sie sich des Weiteren auf
viele ,anziehende” Themen, wie
unsere neuen Pauschalen rund um
Kinder-Tennis und Manner-Yoga,
die fur Glucksgefihle sorgen.




Wo und wie sich

im STOCK resort
am besten Sonne
tanken lasst.
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:J/lli( Ale:I MATCHI GESCHICHTEN-MIX DIREKT
rlaub, der passt! AUS DEM ZILLERTAL
Familie 2.0

Miteinander wachsen

Was gibt's Neues?
Wir verraten, was sich im
STOCK resort tut

Stoff geben!
Mit E-Power in die Berge

STOCK Hitwochen
Der Hit im Sommer und dariiber hinaus

Der Gipfel des Genusses
Ein ,beeriger” Sommertraum
zum Nachkochen

Gestatten?
Unsere guten Geister
treten vor den Vorhang

Volle Kraft voraus
Ein erster Blick in den Winter 2024/25

B10-FARBEN

" Dieses Produkt stammt . .
\ ’ aus nachhalig mit Pflanzendl

PEFC

PEFC/06-39-364/31 www.pefc.at

bewirtschafteten Wéldern
und kontrollierten Quellen

(' Klimaneutral

Druckprodukt
J ClimatePartner.com/53385-2311-1005

Ab ins
kiihle Nass!

EINTAUCHEN.
ABTAUCHEN.
ENTDECKEN.

Pure Erfrischung erleben!

WO DIE FADEN
ZUSAMMENLAUFEN

STOCK fir dich, STOCK fiir mich,
STOCK fiir uns ... oder auch wie
Urlaub mit der erweiterten Familie gelingt!

GRUN GEDRUCKT

Die Sauberkeit von Luft, Wasser und unserer
Atmosphare sowie die zuklinftige Verfugbarkeit

der wichtigen Ressourcen sind uns wichtig. Wir
mochten unser Naturjuwel fur weitere Generationen
erhalten und haben auch beim Druck unseres
Sommermagazins auf einen regionalen Partner

und somit auf Nachhaltigkeit gesetzt.
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MIX
AND

MATCH

Hauptsache zusammen

Zugegeben, unser Leitthema stammt
urspriinglich aus der Modewelt. Genauso
wie der Begriff ,,Patchwork”, aber beides
passt im iibertragenen Sinne perfekt

zu unserem STOCK resort.

So wie sich die verschiedenen Stoffteile beim
.Patchwork" zusammensetzen, so konnen im
STOCK resort die verschiedensten Erlebnisse
kombiniert werden. ,Mix and Match” steht fiir die
individuelle Gestaltungsfreiheit ganz nach dem
personlichen Geschmack. Sie entscheiden jeden
Urlaubstag aufs Neue, nach Lust und Laune, getreu
unserer Philosophie ,#alleskonnennichtsmiissen®.

BEI UNS KONNEN
SIE GENAU DAS TUN,
WORAUF SIE LUST HABEN.

~ 08 ~

sommer / 2024
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S STOCK Bonuswochen

12.05.-17.05.2024
08.09.-13.09.2024
03.11.-08.11.2024
10.11.-15.11.2024

Finden Sie lhr Urlaubsgliick in den STOCK
Bonuswochen! Egal, ob Sie zum ersten Mal bei

uns oder bereits ein vertrautes Gesicht sind — wir
laden Sie herzlich ein, das unverkennbare STOCK
Feeling in vollen Ziigen zu geniefen. Fir alle
Stammgaste und die, die es noch werden madchten:

GULTIG FUR BUCHUNGEN
VON 5 UBERNACHTUNGEN IM
GENANNTEN ZEITRAUM

+ Alle Gaste, die bereits 1- bis 10-mal
bei uns waren, erhalten 5 % Rabatt

+ Alle Gaste, die ofter als 10-mal bei
uns waren, erhalten 10 % Rabatt

Die Rabatte sind nicht mit dem Clubrabatt
kombinierbar und beziehen sich auf den
Zimmerpreis exkl. Konsumationen.

Alles, was zihlt:
AUFLEBEN!

Jede personliche Urlaubsentscheidung macht die
Auszeit im STOCK resort einzigartig. Und einzigartige
Momente lieben wir, sie machen das Leben aus.

Der Familie 2.0, auf die wir gemeinsam mit unserer
Mitarbeiterin und Oberkellnerin Victoria auf den
nachfolgenden Seiten naher eingehen, wird mehr
Bedeutung denn je zugemessen. Denn wie und mit
wem man ins STOCK resort reist, ist ganz egal: alleine,
zu zweit als Paar, mit Freund:innen, als klassische
Familie, zum Generationsurlaub mit den GroBeltern
oder mit der erweiterten Patchwork-Familie.



FAMILIE 2.0

MITEINANDER WACHSEN

Wir sind uns sicher, um eine Familie zu sein, muss man

nicht verwandt sein. Es gibt Menschen, die einander begegnen,
dasselbe Lebensgefiihl teilen, zusammen an gemeinsamen
Erlebnissen wachsen und sich daran erfreuen.

sommer / 2024



Das STOCK resort ist ein Ort,

an dem in Weltoffenheit und vor
der sommerlichen Bergkulisse
unvergessliche Urlaubsmomente
entstehen. Hier in Finkenberg im
Zillertal, fernab der Hektik des
Alltags, wo Weggefdhrt:innen zu
Familie werden, findet das Herz
seine Heimat. Hier geben die Gefiihle
den Ton an und zeigen, dass zur
Familie alle Personen zdhlen,
mit denen wir uns wohlfiihlen.

Familie Stock gibt
gemeinsam mit
Oberkellnerin
Victoria Einblick,
was Familie fiir
sie bedeutet.

S
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Christine, was bedeutet Familie fiir dich?
Christine Stock: Es ist ein Gefiihl
des Zusammengehorens und der
Geborgenheit. Freuden und Sorgen
werden geteilt und am Ende des
Tages denkt man sich, ich bin
einfach glucklich mit den
Menschen um mich herum.

Wie schaffst du es, dass sich eure

Mitarbeiter:innen so wohl und als

Teil der STOCK Family fiihlen?
Christine Stock: Ich glaube, es ist
wichtig, sich auf Augenhohe zu
begegnen. Kleine Probleme sofort
aus der Welt zu schaffen und
gemeinsam am grof3en Ganzen
zu wirken. Auch der Erfolg wird
gemeinsam gefeiert, denn nur
Teamwork schafft ein Zuhause
wie das STOCK resort.

Familie muss nicht zwingend verwandt
sein. Der britische Schriftsteller Sir
Peter Ustinov hat einmal gesagt:
,Freunde sind die Familie, die wir uns
selber aussuchen.” Kannst du dem
beipflichten und lasst sich dieser Ansatz
auch im STOCK resort erkennen?
Christine Stock: Natiirlich, unsere
Teamplayer gehoren zu unserer
Familie. Uns ist auch die Individua-
litat sehr wichtig — sprich, jede:r
wird so aufgenommen, wie sie/er
ist, und bringt so auch eigene, neue
Ideen und Gedanken mit ein. Ich
denke, dieser ganz individuelle
Ansatz und das daraus resultierende
Zusammengehorigkeitsgefuhl
haben auch dazu gefiihrt, dass
unser STOCK resort 2023 zum
zweiten Mal von Falstaff PROFI
zum Arbeitgeber des Jahres in der
Kategorie Familienunternehmen
geworden ist.

sommer / 2024

Frau Stock, welchen Stellenwert hat

Familie fiir Sie?
Barbara Stock: Die Familie ist das
Zentrum eines gliicklichen Lebens.
Auf diese Menschen kann man sich
blind verlassen und gemeinsam
erlebt man unvergessliche
Augenblicke.

Schopfen Sie Kraft aus lhrer Familie?
Barbara Stock: In einer Familie
heiflit es geben und nehmen. Das
ist ja auch das Schéne daran: Man
schopft Kraft bei den Menschen um
einen herum und geht gemeinsam
durch dick und dinn.

Warum fiihlen sich Gaste bei lhnen
im STOCK resort so wohl? Ist es diese
familidre Gastfreundschaft, sind es die
individuellen Entfaltungsmaglichkeiten
oder einfach das unvergleichliche
Gefiihl des Willkommenseins?

Barbara Stock: Wir waren

schon immer ein Haus, in dem

die familiare Herzlichkeit grof3-

geschrieben wurde. Ich glaube,

es ist das ,echte” Gesprach

mit unseren Gasten und Mit-

arbeiter:innen, das dieses

Geflihl auslost.

Gibt es Familien, die bereits seit
mehreren Generationen zu lhnen
reisen? Wachst man da nicht von Haus
aus zusammen?
Barbara Stock: Das stimmt! Wir
haben viele Stammgaste, bei denen
man die Kinder aufwachsen sieht,
bis sie selbst wiederum mit ihren
Kindern ins Hotel kommen. Es
freut uns, auch ein Teil dieses
Prozesses zu sein.



Herr Stock, das STOCK resort wird seit
jeher von lhrer Familie gefiihrt. Wie
stolz sind Sie, dass Christine in
Ihre FuBstapfen getreten ist?
Josef Stock: Darauf bin ich sehr
stolz. Es ist schon zu sehen, wie sie
neue Ideen in den Betrieb einbringt.
Wir arbeiten alle sehr gut zusam-
men, das ist wie ein Uhrwerk.

Was verbindet Sie mit lhrer Familie?
Sind es dieselben Werte und Hobbys?
Gibt es Orte, an denen Sie gerne mit
lhrer Familie zusammenkommen?
Josef Stock: Meine Frau und
ich sind immer schon gemeinsam
in die Berge gegangen, spielen
Golf oder genieBen die Familien-
momente im Kreise unserer
Liebsten. Gemeinsame Erlebnisse
zu schaffen, ist etwas Schones.
Friiher haben wir unsere Gaste
auf Wandertouren mitgenommen,
heute Gibernimmt das unser
Wanderguide Martin.

Uber die Jahre werden Gaste und
Mitarbeiter:innen auch Teil der STOCK
Familie. Sie haben gemeinsam mit
Ihrer Frau den Grundstein gelegt und
den Weg bereitet. Wiirden Sie das
immer wieder so tun und/oder haben
Sie Wiinsche fiir die Zukunft?

Josef Stock: Ich glaube, es

ist genau diese Offenheit und

Ehrlichkeit, die aus Mitarbeiter:innen

und Gasten Freund:innen und

Familie werden lassen. Wir folgen

unserer Passion, das macht

uns als Familienbetrieb aus.

S
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Victoria, diirfen wir fragen, wie du in

das STOCK resort gekommen bist?
Victoria: Ich komme urspriinglich
aus einem kleinen Ort in der Nahe
der deutschen Stadt Glinzburg.
Ich war auf der Suche nach einer
neuen Herausforderung, daher
habe ich im Juni 2021 dann im
STOCK resort angefangen.

Als STOCK Team-Mitglied bist

du Teil der STOCK Family, was

gefallt dir dabei besonders?
Victoria: Ganz klar, der STOCK
Team Spirit, der super Zusammen-
halt. Ich mag es sehr, dass wir ein
so bunt gemischtes Team sind.

sommer / 2024

Was macht denn diesen gelebten
STOCK Team Spirit aus?
Victoria: Die Herzlichkeit,die
Freundlichkeit, der Respekt, die
tagliche Motivation, einfach die
Freude an der Arbeit.

Unternimmst du in der Freizeit

auch etwas gemeinsam mit

deinen Arbeitskolleg:innen?
Victoria: Ja, ich gehe gerne
wandern, dafir ist das Zillertal ja
wirklich perfekt. Und eine Partie
Minigolf ist auch immer lustig.
Das Schone an meiner Arbeit im
STOCK resort ist, dass ich hier so
gute Freund:innen gefunden habe.
Wir alle vom STOCK Team
verstehen uns richtig gut.
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PLACES TO BE

im STOCK resort

Fiir Kids und Teens Fiir Eltern Fiir GroBeltern
Im STOCK resort Im STOCK resort Im STOCK resort
+ Aqua Fun Park mit + 25m Sportschwimmbecken + Sonnenterrasse zum
70m Reifenrutsche vor dem Gipfelpanorama Abschalten und Outdoorpool
+ Action Park mit E-Trail mit spektakularer Aussicht zum Erfrischen
und Trampolin-Area + Panorama-Fitnessstudio + Nische an der Bar
+ Ballsporthalle mit mit eigener Outdoor- zum Genieflen
MultiBall-Wall Trainingsterrasse + Treatmentsim
+ Whirlpool im Saunabereich STOCK DIAMOND SPA
AuBerhalb des STOCK resort
+ Ponyreiten mit AuBerhalb des STOCK resort AuBerhalb des STOCK resort
dem Kids Club + Auszeit mit den Alpakas + Wasserfallweg zum Kraftplatz
+ Chill & Grill in der + Golfen vor der Bergkulisse + Naturlehrpfad Glocke
Zemmschlucht + Mit der Zillertal Activcard + E-Bike-Tour auf den Penken
+ Canyoning mit das Tal erkunden oder zur Granatalm

dem Teenie Club

sommer / 2024
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STOCK fiir dich, STOCK fiir mich, STOCK fiir uns

Wer unser STOCK resort kennt, der weiB,
wie unser #alleskonnennichtsmiissen funktioniert.

Die sommerliche Natur lebt, ebenso wie das STOCK resort selbst, von

der Abwechslung. Genief3en Sie den Facettenreichtum am Berg und im Tal.
Freuen Sie sich auf die vielfaltigen Moglichkeiten im STOCK resort und
leben Sie das Wechselspiel aus ,Momenten ganz fir sich” und
Jinspirierenden Unternehmungen miteinander®”,

sommer / 2024
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Akuv sein

Die Natur entdecken

DIE EIGENE
UTES TUN MITTE FINDEN
GUTES TUN . )
STOCK DIAMOND Korper, Seele und Geist

Treatments in Einklang bringen

AUFLEBEN

SICH

TREIBEN
LASSEN
Ein-und
Wellness e Einfach
spiiren genielen
Erholung und Regional und saisonal
Entspannung finden

~ 15 ~
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.. fiir junge Familien und
Genusswander:innen:

Die reinste Freude
GENIESSERRUNDWEG AHORN

Ein echtes Hochgefiihl fiir die Sinne verspricht
der ,GenieBerrundweg Ahorn“ mit seinen
verschiedenen Genuss- und Wohlfiihlplatzen.
Der Weg ist kinderwagentauglich und verlauft
Uber das gesamte Ahornplateau. Hier fuhlen
sich Grof3 und Klein wohl, besonders dann,
wenn an heilen Tagen die Abkiihlung am
Ahornsee lockt. Herrlich!

Der absolute SpaB
PEPIS KINDERLAND

Kinderaugen zum Strahlen bringen?

Ganz einfach! Am Penkenjoch wartet

ein wahres Kinderparadies auf alle kleinen
Wanderfreund:innen, die mit Eltern, Geschwis-
tern, Oma, Opa oder Freund:innen unterwegs
sind. Penkenpepi ist ein 8 Meter hoher
bespielbarer Bar aus Holz und das Highlight
des grofBziigigen Areals mit Sprungluftkissen,
Sandspielbereich, Balancierwegen und vielem
mehr. Fir jede Menge Spal sorgt auch Pepis
Klettergarten, ein abwechslungsreicher
Niederseilgarten. Also nichts wie los!

sommer / 2024



... flir Familien mit Teens
und Actionliebhaber:innen:

Das pure Abenteuer
#SCHLEGEIS131

Bereit fir Action, die den Puls nach oben treibt?
Hoch dosiertes Adrenalin erwartet die Besucher:in-

nen der einzigartigen Schlegeis-Staumauer allemal.

Auf knapp 2.000 Metern sorgen der #Schlegeis131-
Klettersteig, die #Schlegeis131-Abseilstation oder
der #Schlegeis131-Flying-Fox fiir abenteuerliche
Momente. Wirklich spektakular!

Kombinieren lasst sich dieser Ausflug mit

einer Wanderung zur Olpererhiitte, die wohl

das atemberaubendste Panorama des ganzen
Zillertals bietet. Dabei eroffnen sich wunderbare
Aussichten auf die Gletscherriesen des Zillertaler
Hauptkamms und natirlich auf den Schlegeis-
speicher selbst. Einfach hinreiBender schon!

... fiir Bergbegeisterte und
Aussichtsliebhaber:innen:

Die beste Aussicht
GAMSHUTTE

Wie ware es mit Gliicksgefiihlen hoch (iber

dem Talboden? Dann auf zur Gamshiitte,

die auf 1.921 Meter vor einer atemberaubenden
Bergkulisse in den Tuxer Alpen thront. Die rund
dreistindige Wanderung ermoglicht interessante
Blicke auf die umliegende Bergwelt. Die Gamshiitte,
eine Station des Berliner Hohenwegs, ist ein idealer
Ausgangspunkt fiir traumhafte Gipfeltouren zum
Beispiel auf den Griinberg. Perfekt, um weiter

Uber sich hinauszuwachsen!

~ 17 ~

© Bergerlebnis
Wandern

21.05.-26.05.2024
02.06.-14.07.2024
25.08.-29.09.2024

lhr perfekter Wanderurlaub erwartet Sie!
Erleben Sie das Zillertal hautnah bei
unvergesslichen Wandertouren und
Bergerlebnissen rund um das STOCK
resort — auf eigene Faust oder mit
unserem Wanderfiihrer Martin.

AB 5 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:

+ 6 x pro Woche gefiihrte Wanderungen
mit unserem Wanderfiihrer

+ Welcome-Wander-Package inkl.
Wanderbuch ,Bergmomente”

+ Kostenloser Verleih von Wander-
stocken, Rucksack, Regenschutz u. v. m.

+ 1 x wochentlich Bergfest auf der
STOCK Hditte lt. Wochenprogramm
wahrend der Betriebszeiten der
Finkenberger Almbahn

+  Zillertal Activcard fiir 3 Tage fir
die Benutzung der Bergbahnen
und viele weitere Vorteile

AUFPREIS PACKAGE FUR EZ PRO PERSON
INKL. ZILLERTAL ACTIVCARD: € 158,00
AUFPREISE PACKAGE FUR DZ/SUITE

FUR 2 PERSONEN INKL. ZILLERTAL
ACTIVCARD: € 286,00 (Paket nicht
abwandelbar oder in bar ablésbar!)

sommer / 2024



VERGESSEN!

FESTE SCHUHE,
KLETTERSTEIGSET UND HELM*
*kénnen vor Ort
ausgeliehen werden

FUR JEDEN ANSPRUCH

... fiir junge Familien und kleine
Kletteranfanger:innen:

FAMILIENKLETTERSTEIG MAYRHOFEN

Richtig klettern will gelernt sein! In der Ferienregion
Mayrhofen-Hippach und somit nicht weit vom STOCK resort
entfernt gibt es deshalb Tirols ersten maf3geschneiderten
Kinderklettersteig mit unzahligen Attraktionen fir Kinder
von 6 bis 14 Jahren. Auf die kleinen Hande und FiiBe wurde
bei der Konstruktion geachtet und Regeln des Kletterns
mit leicht verstandlichen Zeichnungen kindgerecht erklart.

... fiir Familien mit Teens und
Fortgeschrittene:

HUTERLANER KLETTERSTEIG

Der Huterlaner Klettersteig hat schon vielen Berg-
sportler:innen den Weg zur Kletterleidenschaft geebnet.
Mit einer Gehzeit von ca. einer Stunde ist er ideal fir
Anfanger:innen, aber hat auch fiir Fortgeschrittene

seinen Reiz. Der Hohenunterschied betrdagt 210 Meter

und der Schwierigkeitsgrad entspricht B/C. Das heif3t,

dass Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich sind.

... fuir alpine Profis und die,
die hoch hinauswollen:

KLETTERSTEIG ZIMMEREBEN

Fiir den Klettersteig Zimmereben bedarf es einiges an
Erfahrung. Die als sehr schwierig eingestufte Route fiihrt
Uber Uberhangende Teilstiicke, belohnt aber mit einem
unglaublichen Ausblick und einem einzigartigen
Klettervergntigen.




S
#einfachgliicklich

Wir verraten, was sich
m STOCK resort
Neues tut!

Freuen Sie sich ab Dezember 2024 mit uns iiber unse- NNy
ren BienenSTOCK. Dabei handelt es sich allerdings nicht i\ \ !
um das Zuhause der fleiBBigen Bienen, sondern um eine R
neue Attraktion in unserem Action Park. Der Bienen- '
STOCK ist ein Bereich mit Kletterelementen fiir Kids

otel-
und Teens. Bei der Gestaltung hat man sich ganz an der Wir yerpassen unserer.ﬂ \—\\(\e\nes
Natur orientiert. Nun steht dem Kletterspaf3 direkt im - gang im pril 2024 em‘m
STOCK resort nichts mehr im Weg! end Facelift. Frisch und i

sommer / 2024
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#alleskonnennichtsmiissen

Dieser Mix ldsst Sie aufleben: Sanfte Wilder treffen auf raue Gipfel,
ruhige Béchlein auf tosende Wasserfille, blithende Almwiesen auf
das erste Herbstlaub. Es sind Gegensiitze, die sich anziehen und direkt
Vorfreude schenken auf ein Wiedersehen im STOCK resort.

~ 920 ~
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Hier konnen Sie sich nach
den Abenteuern in der
Zillertaler Natur treffen:

@ An unserer Rezeption
Fir Wander- und Ausflugs-
tipps aus erster Hand

@ An unserer STOCK Bar
Fir coole Drinks und
erfrischende Gesprache

In den Restaurants und Stuben
Fir erlesene Speisen und edle Tropfen

In unserer Kamin-Lounge
Fir eine Tasse Kaffee oder Tee

)
)
und ein gutes Buch
)
)

In unserer Power Box
Fir Spinning-Kurse

Auf unserer Sonnenterrasse
Flr das Sonnenbad mit Aussicht

PATCHWORK WORKS?!

Wie Urlaub mit der
erweiterten Familie gelingt.

Sowohl in der kleinen Kernfamilie als auch
in einer anderen Konstellation gilt: Machen
Sie sich frei von dem Gedanken, jede Minute
miteinander verbringen zu ,miissen®. ,Es
allen irgendwie recht machen zu wollen®,
wandelt sich so leichter in ein echtes ,es
allen recht machen zu konnen*.

Was es dafiir braucht? Etwas Planung.
Die ideale Zeit dafiir? Beim gemeinsamen
Abendessen im STOCK resort. Lassen Sie
den Tag Revue passieren, erzahlen Sie
einander von dem Erlebten und stellen
Sie sich dann folgende Fragen:

Wer will mit wem wertvolle Zeit verbringen?
Wer braucht etwas Ruhe und mochte allein
etwas unternehmen?

Mit unserem STOCK Wochenprogramm
und dem betreuten Kinder- und Jugend-
programm konnen Sie sich |hren nachsten
Urlaubstag ganz nach den individuellen
Familien-Wiinschen zusammenstellen.
Was fur eine Vorfreude!

Gemeinsame Aktivitaten in der Zillertaler
Natur sorgen dariber hinaus fir tolle
Erlebnisse. Diese Abenteuer sind die ideale
Basis flir unvergessliche Erinnerungen,
gerade fir die Mitglieder einer Patchwork-
Familie, die im Alltag nicht zusammenleben.



topmoderne und professionell
gewartete E-Bikes inkl. Helm
zum Verleih

Kinder-E-Bikes, Kindersitze
und Anhanger

Bike-Garage
Waschplatz fiir Bikes

professioneller Service fiir
private Bikes auf Anfrage

gefiihrte Bike-Touren mit
den STOCK Aktiv-Guides

800 km Bike-Wege und Singletrails

© Bergerlebnis E-Bike

12.05.-17.05.2024
02.06.-30.06.2024
18.08.-27.09.2024

Erkunden Sie das Zillertal auf einzigartige
Weise mit einem E-Bike-Urlaub im STOCK
resort. Entdecken Sie die Schonheit der
herrlichen Bergwelt auf zwei Radern!

AB 5 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:

+ 1 x E-Bike-Tour in der Gruppe
mit STOCK Guide inkl. E-Bike-Verleih

+ 2 x E-Bike-Verleih ganztags fir
individuelle Touren

+  Wellnessgutschein im Wert von € 50,00

AUFPREIS PACKAGE PRO PERSON: € 115,00
(Gutschein von 08.30 bis 14.00 Uhr im
STOCK DIAMOND SPA einlosbar. Paket

nicht abwandelbar oder in bar ablésbar!)
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Biken als Erlebnis fiir die ganze Familie oder auch
fiir eine Gruppe von Freund:innen. Dank der Leih-
E-Bikes des STOCK resort werden verschiedene
Fitness-Levels bzw. Konditionsunterschiede schnell
und einfach ausgeglichen. So geht es gemeinsam
auf Entdeckungs- und Aussichtstour. Herrlich!

Personal Trainer Jean kommt aus Wernigerode

in Sachsen-Anhalt, ist eine echte Sportskanone und
begeistert die Gaste bei verschiedensten Trainings-
einheiten und Sportarten. In dieser Ausgabe stand

uns Jean Rede und Antwort rund um das Thema E-Bike.

Jean, muss beim E-Biken etwas besonders beachtet
werden bzw. worin liegt der groBte Unterschied zum
klassischen Mountainbike?
Jean: E-Bike-Fahren ist schonender fir Gelenke,
Bander und Sehnen, da die Belastungsspitzen
nicht so hoch ausfallen wie bei Touren mit einem
konventionellen Fahrrad. Was ich an unseren
STOCK E-Bike-Touren so liebe: Gaste mit
verschiedenen Leistungsniveaus konnen
gemeinsam unterwegs sein und jeder Gast
kann die Schwierigkeit individuell bestimmen.

Yot Jean

Fitnesstrainer Jean
erklart, warum Bilfen unter
fachkundiger Leitung SO
grofen SpaB macht.

Welche der Kurse und Workshops, die ihr anbietet, machen
fit fiirs Biken bzw. starken die Beinmuskulatur? Welche
Fitnesseinheiten bereiten einen gut auf das E-Biken vor?
Jean: Mein Tipp zur Vorbereitung ist das Spinning
auf unseren Technogym Bikes. Zur Starkung des
ganzen Korpers empfehle ich unser Full-Body-
Workout in der Power Box.

Welche sind denn die besten E-Bike-Touren

fiir die verschiedenen Generationen?
Jean: Familien mit Kindern und auch Best Ager
sind im Stilluptal gut aufgehoben. Teenagern und
fortgeschrittenen Biker:innen empfehle ich die
Tour zur Alpenrose Fellenberg auf 1.398 Metern.
Profis konnen sich gerne auf die Mountainbiketour
zum Kolmhaus auf 1.845 Metern begeben. Oben
angekommen erwartet einen ein traumhaftes
Bergpanorama.

Verratst du uns bitte deine Lieblingsstrecke?
Jean: Ich personlich liebe die Bike-and-Hike-Tour
zur Gamshitte, da man bei dieser Tour das
Wandern und Biken perfekt verbinden kann
und die Aussicht unglaublich ist.

Kannst du uns noch einen auBBergewohnlichen Aussichtspunkt

empfehlen, den man easy mit dem E-Bike erreichen kann?
Jean: Einen absolut einzigartigen Blick hat man vom
Berggasthaus Steinerkogel aus. Dieser Aussichtspunkt
ist vom STOCK resort aus in etwa einer Stunde
erreichbar.

Welche Form der Entspannung bzw. welche Massagen oder

Wellnessbehandlungen empfiehlst du nach dem E-Biken?
Jean: Ganz klar, einen Besuch in unserem Wellness-
bereich. Nach der Sauna oder dem Dampfbad erfrischen
ein paar Schwimmziige im Wasser und machen miide
Muskeln wieder munter. Die Sportler:innenmassage,
eine kraftigende Ganzkorpermassage mit kiihlender
Einreibung, ist eine Wohltat nach sportlicher
Betatigung.

Danke, Jean!
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DER HIT IM
SOMMER
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STOCK Hitwochen,
so weit das Auge reicht

Sie sind so vielseitig und bunt wie
der Friihling, der Sommer und der
Herbst. Unsere Hitwochen 6ffnen
den Horizont, bringen Sie personlich
weiter und sprechen Sie auf gleich
mehreren Ebenen an. Freuen Sie sich
auf das unvergleichliche Hochgefihl,
wenn sportliche Herausforderungen
locken, inspirierende Erlebnisse
bereichern und visionare Vortrage
Sie weit Uber das Zillertaler Berg-
panorama hinausblicken lassen.

Den gesamten
Facettenreichtum
all unserer STOCK
Hitwochen und
Vorteilswochen
W= finden Sie hier.
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Wein-und

Genusswoche

02.06.-07.06.2024

Freuen Sie sich auf unendlichen
Genuss liber die Weingrenzen hinaus.
Weil's schmeckt und gut tut!

Bei der Wein- und Genusswoche jagt
ein kulinarisches Highlight das andere.
Gemeinsam mit renommierten und
namhaften Winzern und Sommeliers
vertiefen Sie Ihr Weinwissen und geben
sich beim Blind- und Mastertasting
vollends Ihrem Geschmackssinn hin.

Die Menis der Woche halten viele
Uberraschungen bereit und der
Galaabend wird von prickelnden Tropfen
aus dem Hause Barons de Rothschild
begleitet. An einem Abend wird

sogar Bier in seinen verschiedensten
Formen ins kulinarische Zentrum
geriickt. Das legendare Bergfest unter
Winzerbeteiligung steht in dieser
speziellen Woche auch im Fokus des
Weines. Die ,Bring your own bottle"-
Party und die Kitchenparty runden die
STOCK Wein- und Genusswoche
gekonnt geschmackvoll ab.



S
Hitwochen

STOCK &
Friends Woche

23.06.-28.06.2024
Der Preis- und Eventhit fiir alle Stammgaste
und die, die es noch werden mochten!

Die STOCK & Friends Woche strotzt nur so
vor Hohepunkten und steht im Zeichen des
STOCK Sommerfeelings inklusive BBQ und
eines groflen Sommernachtfests, bei dem die
Korken knallen. Beim Chill-out-Day kommt
der Korper bei vitaminreichen Bowls nach
dem sommerlichen ,Silvester” wieder

richtig in Schwung.

Der Schmankerlabend in Tracht sowie das
STOCK's Bergfest vor der spektakularen
Bergkulisse sind ebenso stimmige Erlebnisse,
die man gerne mit Freund:innen teilt. Die
Weinmeile mit MOUNT STOCK sowie STOCK &
Friends Weinen ladt dariber hinaus zum
Verkosten und Genief3en ein. So wird aus

der STOCK & Friends Woche etwas ganz
Besonderes. Obendrauf gibt es 5 % Rabatt
auf den Zimmerpreis ab 5 Ubernachtungen.
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Mit einer reinen Yoga-Mdnnerwoche,
unter ebenfalls mannlicher Leitung,
baut das STOCK resort seine Vielfalt
aus und bringt damit langst
Vergessenes wieder ans Licht.

EINE STARKE GESCHICHTE

Geht man rund 3.500 Jahre an den
Ursprung des Yogas zurtick, dann zeigt
sich, dass Yoga einst von Mannern

fuir Manner entwickelt wurde. In alten
Schriften ist die Rede von heiligen
Mannern, die meditierten, Atemibungen
machten und diese Kunst weitergaben.

SANFTE FLOWS
FUR ECHTE MANNER

Bei dem 5-tagigen Retreat unter der
Leitung von Yoga-Lehrer und Holistic
Personal Trainer Michael Schornig wird
im STOCK resort gezeigt, dass Manner
beim Yoga ebenso gut aufgehoben sind
wie beim wettkampforientierten Sport.
Der systemische Coach ist spezialisiert
auf Hatha-, Anusara- und Sivananda-
Yoga sowie auf tibetisches Lu-Jong-
Yoga und lehrt Stab-Yoga. Neben der
nachhaltigen, korperlichen Ausrichtung
ist sein Unterrichtsstil gepragt von

der Triple-L-Philosophie ,lighthearted,
loving and a bit loony", was sich am
ehesten mit , leichtherzig, liebevoll und
ein wenig verriickt” GUbersetzen lasst.
Beste Voraussetzungen also fur eine
erlebnisreiche Yoga-Mannerwoche.

Minner-Yogawoche
mit Michael Schornig

12.05.-17.05.2024

Fiinf Tage voller Yoga, Langstock-
Kunst, Bewegung in der Natur,
Freu(n)de und innerer Einkehr.

Michael Schornig setzt bei der
STOCK Manner-Yogawoche auf

einen abwechslungsreichen Mix

aus Bewegungs-, Vortrags- und
Meditationssequenzen. So aktiviert
unter anderem das Early-Bird-Yoga
Korper und Geist. Das BoGa-Yoga mit
Langstock sorgt ebenso fur frische
Impulse wie die Outdoor-Sessions

im Wald. Vortrage wie ,Train your
brain“ oder ,Benefits einer aufrechten
Haltung” schaffen mehr Bewusstsein.
Entsprechende Ernahrungs- und
Gesundheitstipps, Atemarbeit sowie
.Walking Meditations” runden die
Manner-Yogawoche ab.

~ 98 ~
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Nicole und Lothar Leder

Triathlontage

16.06.-21.06.2024
15.09.-20.09.2024

Personlich begleitet zum neuen
Power Level. Mit den Triathlon-Stars
Nicole und Lothar Leder. Auch fiir
Einsteiger:innen geeignet.

Wenn der Korper Spitzenleistung
erbringen kann, ist er ein Kraftwerk fir
unseren Geist, unsere Motivation und
unsere Belastbarkeit. Dass Sport dabei
auch Anfanger:innen Spaf3 macht und
Training immer auch ein Erlebnis ist,
das zeigen Nicole und Lothar Leder in
diesen Triathlontagen im STOCK resort
im Herzen der Zillertaler Alpen.

Bei Schwimmtraining im beheizten

25m Sportschwimmbecken am STOCK
Panoramadach, Mountainbike-Touren
im Zillertal, Grundlagen-Krafttraining
im Panorama-Fitnessstudio, Lauftraining
und Lauf-ABC werden Sie genau auf
dem Level gefordert, auf dem Sie
gerade sind.

Sie sehen: Diese Woche ist perfekt flr
alle, die (wieder) ins Ausdauertraining
einsteigen und ihre Fitness ausbauen
mochten.
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Leonie Briickner

Inneres Licht und
Selbstliebe mit
Leonie Briickner

30.06.-05.07.2024

Entdecken Sie lhr inneres Licht

und starken Sie lhre Selbstliebe!
Wer bereit ist, sich zu 6ffnen, kann
sich selbst ein Stiick ndherkommen.

Ruhe braucht Bewegung. Aktivitat
braucht Stille. In der Yogawoche
mit Leonie Briickner werden diese
beiden Pole unter anderem bei
sanftem Herzyoga, beim Yin-Yoga
des Herzens, der hawaiianischen
Vergebungsmeditation Ho'oponopono,
bei Yoga meets Qi Gong, bei Deep-
Stretch-Yoga und der gefiihrten
Chakra-Meditation zur Heilung
verbunden. Die zertifizierte
Hatha-Yogalehrerin nimmt Sie
gefiihlvoll mit auf eine Reise

zu sich selbst.

Schaffen Sie im Rahmen dieser
Yogawoche Ihren Raum fir lhren
inneren Frieden und finden Sie
Entspannung in der Spannung. So
kommen Sie mit viel Selbstliebe in
Balance, finden erholsamen und tiefen
Schlaf und konnen schlieBlich Licht
und Verbundenheit in die Welt tragen.

Martina Egger

Yoga & Gesund-
heitswoche mit

Martina Egger

08.09.-13.09.2024
Epigenetik, Lifestyle und Yoga.
Lernen Sie ein ganzheitliches
Konzept fiir ein gesundes
Leben kennen.

Sie suchen nach einem schopferischen
Weg zu mehr Lebensenergie, Gesundheit
und Gelassenheit? In dieser STOCK
Hitwoche mit Martina Egger lernen

Sie verschiedene Techniken und
Maglichkeiten kennen, Ihre Gesund-

heit in Eigenregie zu starken

und zu schitzen.

Als Meisterin der TCM-Heilkiinste,
BDY-zertifizierte Yoga- und Pranayama-
Lehrerin und kompetente Referentin
ladt Sie Martina Egger zu einem
Perspektivenwechsel ein, fiihrt Sie

im Yoga und in der Meditation zu
neuer Balance zwischen Yin & Yang,
zu einer starken inneren Mitte und
aktiviert mit Ihnen die Energiezentren
des Korpers und die Kraft der

flinf Elemente. Das Wechselspiel

aus Kraftigung und Entspannung,
Innenschau und korperlicher Fitness,
Wissensvermittlung und Erlebnis ist
ein Geschenk fir Ihre Gesundheit.
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Petra Dieme

Hypnosetage mit

Petra Dieme

15.09.-19.09.2024

Ankommen, loslassen, wahrnehmen -
stellen Sie sich auf ein Event der
besonderen Art ein.

Petra Dieme, zertifizierte Hypnotiseurin,
ILP-Fachtherapeutin, Ausbilderin fur
Hypnose und Spezialistin im Bereich
der Blockadenldosung fiihrt Sie mit
Meditation, Hypnose, Mentaltrainings
auf eine Reise, bei der Sie sich

selbst neu begegnen.

Wir richten die Aufmerksamkeit nach
innen, wir lernen, wie wir im Alltag
schnell entspannen und abschalten
konnen, wir finden Wege, um Blockaden
zu losen, wir meditieren, wir bewegen
uns, wir gehen unsere Ziele an. Im
Rahmen der Hypnosetage erlernen
Sie die Selbsthypnose, um im Alltag
schnell entspannen und abschalten
zu konnen. Morgenhypnose-Einheiten
und Bewegungsmeditation tragen zur
Losung von Blockaden ebenso bei wie
die Macht der Gedanken, um die es im
Rahmen der Vortrage geht.



Karina Wagner

Yogawoche mit
Karina Wagner

INNERE UND
AUSSERE SCHONHEIT
22.09.-27.09.2024
INNERES LICHT
10.11.-15.11.2024

Erwecken Sie lhre Schonheit

des wahren SEINS: wenn Korper,
Geist und Seele im Einklang sind -
und das Herz strahlt.

Wenn durch Yoga, Meditationen,
Atemubungen und Kundalini-Praktiken
der tiefe Kontakt zu sich selbst wieder
flhlbar wird, wird die wahre Schonheit
sichtbar. Karina Wagner fiihrt Sie
liebevoll durch diese Tage im Zeichen
der inneren energetischen Verjingung,

der Strahlkraft und der Selbstentfaltung.

Denn echtes SchonSEIN ist inneres
Erblihen.

Hinterlassen Sie einen bleibenden
Eindruck und gewinnen Sie die
unwiderstehliche Ausstrahlung von
Ganzheit und Selbstbewusstsein.
Leuchten Sie von innen heraus, strahlen
und spuiren Sie die Fiille des Daseins.
Karina Wagner hilft Ihnen dabei,
hemmende Programme, Glaubenssatze
und Ansichten loszulassen und lhren
Korper zu strahlender Schonheit,
Jugend und Vitalitat zu fihren.

Rise and shine!

Peter Schu

Daniela Degoutrie

Edgar Itt

S
Hitwochen

2

Bruno Gattinger

Klaus Offermann

g

Arno Miiller
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Zillertaler Seminartage

09.06.-13.06.2024

Bei den exklusiven Zillertaler
Seminartagen geht es um lhren Weg

zu einem erfolgreichen Unternehmertum.

Erweitern Sie bei interessanten und
spannenden Vortragen zu aktuellen
Themen Ihr unternehmerisches Wissen.
Peter Schu erklart, warum sie niemals
Ilhren Status quo akzeptieren sollten und
wie eine verantwortungsvolle Finanz- und
Unternehmensplanung basierend auf dem
Zusammenspiel von Risikoanalyse und
Langzeitstrategie gelingt.

Daniela Degoutrie hilft auf Grundlage
der Numerologie zu mehr Fokus, Klarheit
und Orientierung im Leben, um Ziele
kraftvoll umzusetzen. Als ehemaliger
Spitzensportler weif3 Edgar Itt, was

es bedeutet, standig an sich selbst zu
arbeiten, um sich beruflich wie personlich
zu verbessern. Bruno Gattinger, einer
der fihrenden Experten von speziellen
Zahlenreihen, gibt Einblick in das
Wachstum und die Umsatzsteigerung
sowie Losungsansatze bei schwierigen
Konflikten.

Klaus Offermann, Coach fiir komplexe
Unternehmenssituationen, zeigt, wie man
Angst nicht als Bremse, Stolperstein oder
negative Kraft versteht, sondern als Motor.
Arno Miiller ist langjahriger Unternehmer,
Verleger, Medienexperte, Business Coach
(IHK) und Experte fir professionelle
Buchproduktionen und erklart, wie Sie an
Ilhr personliches Bestsellerbuch kommen.

DEN AUFPREIS FINDEN SIE UNTER
www.zillertaler-seminartage.de
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Isabel Grupp

Dr. phil. Georg Kofler

Dr. med. Johannes Wimmer
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21. Alpine Business
& Wellness Days

16.06.-19.06.2024

Starke Tage mit starken Statements:
Erleben Sie im einzigartig entspannenden
STOCK Ambiente charakterstarke
Speaker:innen mit Herz und Hirn,

die zeigen, was jetzt wirklich zahlt.

Die 21. Alpine Business & Wellness Days
im STOCK resort sind unternehmerischer
Zeitgeist im Urlaubsformat: Isabel Grupp,
Change-Expertin, Top-100-Unternehmerin,
Keynote-Speakerin, Autorin und Mentorin,
lautet das Programm mit wertvollen
Impulsen ein.

Dr. phil. Georg Kofler, der Experte fir
Kommunikation, Marketing, E-Commerce
und Investor von ,Die Hohle der Lowen”,
gibt im Businesstalk Einblick in das
Unternehmertum als Lebensentwurf.

,Surf your life — Motivation braucht
mehr als ein ,Why' lautet das
Thema von Extremsportlerin und
Motivationsexpertin Malaika Loher.

Dr. med. Johannes Wimmer, Experte fir
Gesundheit, Resilienz und digitale Medien,
leitet den Impulsvortrag ,Die 3 groB3en
Fitmacher — alles fiir ein energievolles
Berufs- und Privatleben®.

Freuen Sie sich dariiber hinaus auf das
Aktivprogramm mit unseren Guides,
das STOCK's Bergfest, das gemeinsame
Dinner und viele musikalische und
kulinarische Highlights.
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Markus Busslehner und Florine Ohlhauser

Yoga & Breath Work
mit Markus & Florine

03.11.-08.11.2024

.Wie du atmest, so lebst du!”
Klar und entspannt durch
Atemarbeit und Achtsamkeit.

Die Yoga-&-Breath-Woche stellt das
Geheimnis der Achtsamkeit in den
Fokus. Mit Florine Ohlhauser und
Markus Busslehner erleben Sie eine
besondere Zeit mit ansteckender
Energie, Positivitat, Herzlichkeit, Ruhe
und natiirlich einer Prise Humor. Nach
einem Kennenlernen werden Sie kurz
mit der Geschichte und der Wissenschaft
von Breath Work bekannt gemacht.
Gemeinsam werden Sie Atemiibungen
durchfiihren, um vertrauter mit dem
Atem zu werden.

Tauchen Sie bei Yoga & Breath im
STOCK resort tief in die Welt von Yoga
und Meditation ein. Ziel ist es, in die
verborgenen Ecken lhres Korpers,
Geistes und Herzens zu gelangen,
damit Sie ein gliickliches, gesiinderes
und vollkommeneres Leben fiihren
konnen. Florine und Markus sind
liberzeugt davon, dass Yoga viel mehr
als nur die Praxis auf der Matte ist,

es ist ein echter Achtsamkeitsgarant.






.Unser STOCK's Bergfest ist etwas ganz
Besonderes, das von dem Miteinander lebt.
Am Berg sind wir alle gleich und wie eine
grof3e Familie. In diesen Rahmen passt das
Melchermuas als echte Raritat aus dem
Zillertal perfekt. Es ist ein klassisches
bauerliches Gericht, das urspriinglich fir
hart arbeitende Menschen gedacht war.
Damit diese Speise allerdings nicht in
Vergessenheit gerat und vor allem, weil sie
so gut schmeckt, darf sie beim STOCK's
Bergfest nicht fehlen. Christine Stock,

Kurt und ich bereiten das Melchermuas
auf offenem Feuer zu. Im Schnitt kochen
bzw. backen wir 70 bis 90 Portionen,

da muss man ganz schon viel riithren.

Die Mihe ist es aber immer wert.”

Martin

WIE SCHMECKT
DAS ZILLERTAL?

Nach frischem Melchermuas, einem
wahren Traditionsgericht.

Was es dafiir braucht?

Mehl, Milch, Butter, Zucker, etwas Salz,
eine Eisenpfanne, offenes Feuer, viel
Fingerspitzengefihl, etwas Geduld und
zum Garnieren ein paar ,Granten”,
sprich Preiselbeeren.

Hausmeister und ,Holzwurm® Martin sorgt

seit acht Jahren dafiir, dass im STOCK resort
alles tipptopp funktioniert. Beim STOCK's
Bergfest ist Martin ebenfalls mit von der Partie.
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So schmeckt das
STOCK resort:

Immer regional, saisonal, stets raffiniert
und mit allem, was einem Refugium fiir
GenieBer:innen die Ehre macht:

©® 07.30 bis 11.00 Uhr STOCK Friihstiick:
Die frische Energie fur den Tag!

@ 13.00 bis 15.30 Uhr STOCK Genussbuffet:
Die grofB3e Auswahl fiir den Genuss
zwischendurch!

@ 15.30 bis 16.30 Uhr STOCK Kuchenbuffet:
Die siife Vielfalt!

@ Wihrend der Spa-0ffnungszeiten -

unser Vitalbuffet:
Der vitaminreiche Frischekick!

18.30 bis 20.30 Uhr 6-Gang-Wahlmenii:
Der kronende kulinarische Abschluss!

DIE WELT
AUF DEM TELLER

Die Mischung macht’s

Die groBe Kunst: althergebrachte Traditions-
rezepte neu und frisch zu interpretieren und
zu kombinieren bringt Genuss und Kulturer-
lebnis. Beste Zutaten aus der Region werden
zu erlesenen Speisen verarbeitet.

Im STOCK resort reicht der Blick eben liber

die Bergspitzen hinweg und tber den Teller-
rand hinaus. Das zeigt auch die genussvolle
Kreation auf der nachsten Seite.
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STOCK Moosbeernocken
mit Buttermilcheis

Wirft man einen Blick in die Vergangenheit und auf den
Ursprung der Moosbeernocken, dann zeigt sich, dass
dieses traditionsreiche Gericht stets von einem Glas
Milch begleitet wurde. Doch im STOCK resort werden
die Moosbeernocken nicht mit Milch serviert, sondern
gehen mit einem Buttermilcheis eine geschmackvolle
Symbiose ein, die es nachzubacken lohnt.

Das Buttermilcheis bleibt ein wohl gehiitetes
Geheimnis, aber wie die fluffigen Moosbeernocken
entstehen, wird gerne bekannt gegeben.

Die Moosbeere, auch Blau-,
Schwarz-, oder Heubeere

Zutaten fiir 4 Portionen: CEMEIATE (G EME Wi

100 g Mehl 250 g Moosbeeren §uperheld|n de.r N.atur. .Sle
Salz Butterschmalz oder Butter 'SF reich an Ant|OX|dant|gn,
1 bis 2 Eier zum Herausbacken vynrkt dadurch der vorzei-
120 ml Joghurt Zucker zum Bestreuen = (SIS,

starkt das Immunsystem
und ist zudem mit ihren 36
Kalorien pro 100 Gramm
auBerst kalorienarm.

Zitronenabrieb

Zubereitung:

Aus Mehl, Salz, Eiern, Zitronenabrieb und Joghurt einen
Teig anrihren und die Beeren untermischen. In einer
flachen Pfanne etwas Butterschmalz heif3 werden lassen
und mit einem Loffel Haufchen der Beerennocken
eingieBen. Da sie etwas auseinanderflieBen, sollte man
die Moosbeernocken deshalb nicht zu eng aneinander-
reihen. Die Nocken auf beiden Seiten hellbraun backen,
herausnehmen und mit Zucker bestreuen.

HIER GEHT ES
ZUM VIDEO!
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Die Kosmetik- und Pflegelinie STOCK
DIAMOND bringt die unvergleichliche
Wirkkraft alpiner Krauter und des
Bergkristalls zur Geltung. Die von
Christine Stock geschriebene Erfolgs-
geschichte feiert nun ihr 15-jdhriges
Jubildum. Alles begann eigentlich
schon 2007 mit der Idee, dieses ein-
zigartige, natiirliche und unverfalschte
Frischegefiihl in Form einer Produkt-
linie und mit entsprechend inszenierten
Treatments wiederzugeben.
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Die Entwicklung der Idee, die Christine Stock 2007 kam, bis
hin zum fertigen Produkt des Private Labels dauerte rund
zwei Jahre. Im Jahre 2009 kam es schlieB3lich zur Einfiihrung
der STOCK DIAMOND Produkte. Im Mittelpunkt dieser einzig-
artigen Produkte steht der Bergkristall, der Diamant der
Alpen. Man sagt ihm besondere Krafte nach. Er steht fir
Klarheit, Reinheit und Starke.

Nach einer weiteren Entwicklungsphase folgte 2010 mit dem
Start der STOCK DIAMOND Treatments ein weiterer denkwdir-
diger Meilenstein. Die besonderen, exklusiven Behandlungen
finden in der eigens konzipierten STOCK DIAMOND Beauty
Suite statt, wo Raum- und Ritualkonzept in einem Meer aus
Bergkristallen und zauberhaften Diften zerflieBen. Hier kon-
nen sich Gaste von der ersten Sekunde an fallen lassen und
untermalt durch die STOCK DIAMOND Story, einer Klangge-
schichte, erzahlt von den deutschen Synchronstimmen von
Julia Roberts und Samuel L. Jackson, vor sich hintraumen.

2024 prasentiert sich die reiche STOCK DIAMOND
Palette umfangreicher denn je. Wir sind uns sicher,
diese Erfolgsgeschichte ist noch langst nicht auserzahlt.
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Wo und wie sich im
STOCK resort am besten
Sonne tanken ldsst.

Unsere sonnigen Platze

© PANORAMATERRASSE
© LIEGEWIESE MIT HIMMELBETTEN
® 25M SPORTSCHWIMMBECKEN

)

SPALEITUNG LISA

RICHTIG SONNENBADEN
Lisa weiB3, wie es geht!

.Um eine gesunde Braune zu erhalten, ist es wichtig,
hochwertigen Sonnenschutz wie unseren STOCK Alpine
Sunscreen zu verwenden. Tragen Sie den Sonnenschutz
ca. 30 Minuten vor dem Sonnenbaden bzw. vor den Outdoor-
aktivitaten auf. Vergessen Sie auch Ohren, Nase, Oberlippe,
Kopfhaut, Dekolleté, Schultern und FufBiriicken nicht.
Verzichten Sie selbst im Schatten nicht auf das Einschmie-
ren, Ihre Haut wird es Ihnen danken. Um den UV-Schutz
aufrechtzuerhalten, wiederholen Sie das Eincremen,
insbesondere nach dem Aufenthalt im Wasser. Ein weiterer
Tipp von mir: Meiden Sie die Mittagshitze, gonnen Sie sich
in der Zeit lieber etwas von unserem STOCK Genussbuffet.

Wahrend des Sonnens sollten Sie genugend trinken und
im Anschluss ein feuchtigkeitsspendendes Serum verwen-
den. Nach dem Sonnenbad ist unsere Feuchtigkeitscreme-
Packung besonders effektiv. Spezielle Basisole kiihlen und
pflegen die empfindlichen sowie anspruchsvollen Korper-
partien intensiv und sorgen fiir eine optimale Riickfettung.
Das STOCK DIAMOND Arnika-Korperdl empfehle ich
auBerdem gerne. Die auBergewdhnliche Mischung aus
natiirlichen Olen und dem Bergkristall pflegt, schiitzt

und regeneriert die Haut, zieht wunderbar ein und

verleiht ein samtweiches Geflhl.

Es kann natiirlich auch mal passieren, dass einen die
Sonne zu viel kiisst. Das St. Barth Aloe Vera Gel with Mint
ist hier ein wahres Wundermittel. Das kostbare Gel der
Aloe-Pflanze ist ein maximaler Feuchtigkeitsspender, der
unserer Haut richtig guttut. Das belebende und revitalisie-
rende Aloe Vera Gel enthalt ein wertvolles Konzentrat an
pflanzlichen Wirkstoffen: Gezielt eingesetzt, zeigt es als
SOS-Produkt sofort seinen beruhigenden Einfluss auf
gestresste Haut, auch als Kompresse. Es kihlt und
erfrischt — als Aftersun, Aftershave und einfach jederzeit.”



Sommer, Sonne, Sonnenschein Wasser marsch!
und einen erfrischenden

. . - Sie wissen ja bereits, im STOCK resort gilt
5],)"“”;‘%' Ins \\/ dSSCT. #alleskonnennichtsmussen. Und daher warten
noch jede Menge Mdglichkeiten auf Sie, sich in
und sogar auf dem Wasser aktiv zu betatigen.

Was gibt es Schéneres? Kids und Teens lieben das spektakuldre Reifen-
rutschenrennen, die Poolparty im Aqua Fun
Im STOCK resort gehen Sie diesem Park vereint alle und das Aqua Float Workout,
spritzigen Vergniigen auf ganz vielféltige ein effektives Ganzkérpertraining mit extra
Weise nach. Die Zeichen fir pure Erfrischung SpaBfaktor, begeistert auf ganzer Linie.

kénnen also nicht besser stehen!
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auf einen Blick
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25m Sportschwimmbecken
Whirlpool im Freien
Kneippzone

Solepool

Kinstlicher Bergsee

Panorama-Hallenbad
mit Outdoorpool

Aqua Fun Park mit
70m Reifenrutsche

Zwei Kinderplanschbecken

Kinderpool

Aqua Float — der Pool ruft!

Fitnessibungen an Land kennen und lieben wir, doch im
Wasser in unserem 25m Sportschwimmbecken wird das
Workout zum echten Erlebnis. Durch die Instabilitat auf der
Wasseroberflache wird der Trainingseffekt maximiert,

die Balance und Koordination gefordert und die Effektivitat
insgesamt gesteigert. Nass wird man beim Aqua Float meist
nicht, denn unsere Fitnesstrainer:innen wissen genau, wie
es geht, und machen Sie Aqua-Floating-fit!

07330

Xy 4% LUST AUF MEHR
o g_ﬁ ZU DIESEM THEMA?
O ATORLIN  GERNE!

coslaly
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O Ferienstart-Bonus

FERIENZEIT = STOCK ZEIT

30.06.-12.07.2024

Sichern Sie sich jetzt exklusive Ferien-
erlebnisse fiir Ihren Familienurlaub vor
allen anderen! Aufregende Abenteuer

fir lhre Kinder, sportliche und erholsame
Momente fiir Sie! Der perfekte Mix fir lhren
Urlaub im Zillertal mit echtem Preisvorteil!

5 UBERNACHTUNGEN

+ Kategorie 1: 1 Kind bis 11 Jahre frei,
Kategorie 2, 3 und 4 = Buchung mit
Kind — einmaliger ,Familienbonus”
von € 150,00 pro Buchung

)
#einfachgliicklich

DU AUCH?

Es ist dieser besondere Mix aus spannenden
Abenteuern und unvergesslichen Erlebnissen in
der Natur, der dein Kinderherz tanzen lasst.

Es ist dieses Gefiihl, mit und unter deinen

neuen Freund:innen zu sein, euer gemeinsames
Lachen beim Kinderprogramm und die strahl-
enden Augen beim betreuten Kinderessen.
Komm ganz einfach an diesen Ort: STOCK resort,
wo selbst die ,Kleinsten” nicht ,zu kurz kommen®.

+ Taglich von 09.30 bis 22.00 Uhr
professionelle Kinderbetreuung
mit viel Einfihlungsvermaogen
fur Kinder ab 3 Jahren

+ Abwechslungsreiches Kinder-
programm mit vielen Ausfliigen und
genligend Zeit fir Spiel in der Natur

+ Betreutes Kinderessen mittags und abends

+  Family-Spa mit Biosauna, Dampfbad,
Infrarot-Lounge und Relaxraum

+  Miniclub zum Basteln, Malen und Spielen

+ Game Center mit Tischtennis,
Konsolen u.v. m.

+ Ballsporthalle fir FuBball, Basketball,
MultiBall-Wall u. v. m.

+ Aqua Fun Park mit 70 Meter Reifenrutsche,
Fun-Becken und Planschbereich

+  Action Park mit Trampolin und E-Trail-
Parcour sowie Skateboard-Rampe

+ Beauty und Massagen fiir Kids (exklusiv)

~ 42 ~
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O Fit for fun

STOCK TENNIS-CAMP
FUR KIDS UND TEENS
07.07.-13.07.2024
18.08.—-24.08.2024

Spal3, Technik, Fitness — Tennis-
spielen, einfach cool: das sportliche
Urlaubserlebnis fiir Youngsters!

INKLUSIVLEISTUNGEN
+ Welcome Bag
+ Leihschlager bei Bedarf
+ 5 Trainingseinheiten

vormittags (Mo. bis Fr.)
o 4 + 5 Trainingseinheiten
nachmittags (Mo. bis Fr.)
M‘- o + Rundumbetreuung zwischen

den Trainingseinheiten

+ Teilnahme am Abschlussturnier
und Preisverleihung

ZUM AUFPREIS VON € 180,00
PRO KIND UND AUFENTHALT
(Die Zahl der Teilnehmer:innen
ist auf 12 beschrankt. Verbindliche
Anmeldung und Angabe der
KonfektionsgréBe erforderlich.)

Spiel,
Satz, SIEG!

Das STOCK resort iiberrascht auch die
jlingsten Gdste immer wieder mit neuen
Angeboten und 2024 heif3t es ,Willkommen bei
den STOCK Tennis-Camps fiir Kids und Teens".

Die 5-tagigen STOCK Tennis-Camps fir Kids & Teens

von 8 bis 14 Jahren sind namlich echt der Hit und richten
sich an Anfanger:innen, die etwas Neues ausprobieren
mochten, und leicht Fortgeschrittene, die ihr Spiel
verbessern wollen. Fokus wird dabei auf den Spaf3

sowie die Freude an der sportlichen Bewegung gelegt.
Ein erstes Kennenlernen findet beim Come-together

am Sonntagabend vor Kursbeginn statt.

MIT ELAN INS SPORTABENTEUER

Bereits beim gemeinsamen Friihstiick kann sich der
Tennisnachwuchs auf das anstehende Spiel und viel
Spall auch ,abseits” des Tennisplatzes freuen. So
konnen Eltern unabhangig von den Trainingszeiten der
Kinder ihren Urlaubstag frei gestalten, denn fir die Kids
und Teens geht es nach dem genussvollen vitalen Start
in den Tag direkt mit dem STOCK Shuttle zum Kunstra-
senplatz des Tennisclubs Finkenberg. Dort nehmen
zertifizierte Tennislehrer:innen die Tennisstars von
morgen in Empfang und starten mit einer Vormittags-
einheit. Trainiert wird im Freien und in zwei

Gruppen je nach Konnen.

Nach dem Kurs mit einer Dauer von 1,5 Stunden bringt
der Shuttle die Kids und Teens zuriick ins STOCK resort.
Wahrend der trainingsfreien Zeiten vor der Nachmittags-
einheit mit einer Dauer von ebenfalls 1,5 Stunden sorgen
die STOCK Kinder- und Jugendbetreuer:innen mit vielen
tollen Aktivitaten dafir, dass die Kids und Teens rund

um die Uhr bestens betreut werden und absolut

keine Langeweile aufkommt.

EIN KRONENDER ABSCHLUSS!

Bei dem Abschlussturnier am Freitag konnen
die Kids & Teens dann ihr Erlerntes zeigen und
gemeinsam auf die tolle Woche zurtickblicken.
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I
v/ STOCK holt die
& Mitarbeiter:innen
vor den Vorhang

Die fleiigen STOCK Team-Mitglieder,

die im Hintergrund die Féden ziehen.

NS N N SN AN N\
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Haben Sie sich schon mal gefragt, wer dafiir (Y- E=2 "
zustandig ist, dass immer alles rundlauft, die T ——
Kissen immer gut geschittelt oder auch die

Bademantel so flauschig sind? l.
Heute holen wir einen dieser verlasslichen
Geister, und zwar unsere diplomierte

Gouvernante Martha, vor den Vorhang
und mochten von Herzen DANKE sagen!

Martha kommt aus dem Zillertal und ist bereits
seit 21 Jahren im STOCK resort tatig. Ein Zufall
hat sie damals zu uns gefiihrt, denn Martha

. R S »Ich schiitze meine Arbeitsstelle
war eine Quereinsteigerin mit ihrer Art perfekt

fur diesen groBen Aufgabenbereich. Martha ist SChl‘, denn ICh fiihle ml‘Ch hier wie
mit dem STOCK resort und der Herausforde- zu Hause. Bei der Familie Stock
rung gewachsen und fihlt sich hier sehr wohl. weil ich. dass sie immer fiir

jede:n da ist, wenn man etwas
braucht. Dieses Gefiihl
von Sicherheit tut gut.”

Martha
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. Die Arbeit als Gouvernante hat viel mit klassischer Hausarbeit, aber
vor allem mit Hausverstand zu tun. Jeder Tag ist anders und eine neue
Herausforderung. Langweilig wird uns nie!” \

P

Martha

MIT HIRN UND HERZ

Unsere Martha zeichnet sich nicht nur !
durch ihre offenen Augen, sondern auch

durch ihre offenen Ohren aus. Die STOCK

Team-Mitglieder konnen jederzeit mit jedem L

noch so kleinen (oder groBen) Anliegen zu /d
Martha kommen. Auch dafir wird die

waschechte Zillertalerin sehr geschatzt.

Das Zugehorigkeitsgefiihl und die Gewissheit,
immer gehort zu werden sowie das wert- / f
schatzende Miteinander, machen das STOCK f
resort als Arbeitgeber fiir Martha so !
besonders. Teil der STOCK Family zu sein,

erfullt Martha mit Stolz.

e -— .

lhre Freizeit verbringt Martha gern in der
Natur und im heimischen Garten, ihrem
unangefochtenen Lieblingsplatz. Raus vor
die Tur, um frische Luft zu tanken, das ist
ganz nach Marthas Geschmack, ebenso wie

DOCH WELCHE AUFGABEN FALLEN das Kochen fiir die Familie, das Einladen
IN DEN BEREICH DER GOUVERNANTE? von Freund:innen und der gemeinsame

Das Wichtigste ist, dass der Gast ein perfekt sauberes Austausch.
Zimmer auffindet. Marthas Fokus richtet sich stets auf die
exakte Kontrolle der Zimmer und Suiten. Dabei wird auch
auf die Nachhaltigkeit geachtet, denn die Umwelt liegt
uns allen sehr am Herzen. Die Verwendung von ECO-
Reinigungsmitteln und Hyla-Staubsaugern ist dabei
ebenso selbstverstandlich wie die Einsparung von
Plastik, beim Wasserverbrauch oder bei Chemikalien.

Doch der Job der Gouvernante hort nicht bei den Zimmern
und deren Reinigung auf. Martha, die mittlerweile ein
35-kopfiges Team leitet, kontrolliert das ganze Haus auf
Sauberkeit und ihrem erfahrenen Blick entgeht nichts.
Die Erstellung von Dienstplanen, die Durchfiihrung von
diversen Bestellungen, die Einleitung von etwaigen
Reparaturen und die Abstimmung mit den Hausmeistern
gehoren ebenso in diesen vielfaltigen Bereich.




Stock Real Estate

Gewerbeimmobilien in Munchen und Umgebung
lhr Spezialist seit 2006

Stock Real Estate GmbH
Campus Neue Balan
Claudius-Keller-Str.3C
81669 Miinchen

Alexander Stock



BEST ALPINE
WELLNESS
HOTELS

NSSEIN -~ EINSSEIN WL T VEINS SEINTIRG Y
MIT DER NATUR MIT DEN ALPEN MIT SICH SELBST

BEST ALPINE WELLNESS
IN DEN SCHONSTEN
RESORTS DER ALPEN

Wir, die Best Alpine Wellness Hotels, sind besondere Wohlfiihlresorts
in Osterreich und Siidtirol, jedes davon sorgfaltig fir Sie ausgewdhlt.

Egal, wonach Sie sich sehnen: Nach Entspannung, Ruhe, Kraft und
Energie oder nach Ausgewogenheit und innerer Starke. Wir bieten das
auf einzigartige alpine Weise fiir Kérper, Geist und Seele und mit
Gastfreundschaft auf allerhdchstem Niveau.

HOTELS FRIENDS SHOP & GUTSCHEIN GEMEINSAM
bestwellnesshotels.at ," Jetzt anmelden unter: ¥ mybestwellness.com MEHR BEWIRKEN

+43 (0)512 360261-0 bestwellnessfriends.com balancealpine.at myalpineheart.at
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Vorteilswochen

. DIESTOCK
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Son\w\\\n‘\\\? IT_PIEC E S

Bademante

Mode und mehr

und begleiten unsere Friihlings-, Sommer-

L3 Diese MUST HAVES sind die idealen
FAY O]
o
. und Herbstpauschalen ganz harmonisch.

El’ s'"]‘ -w Accessoires direkt aus unserem STOCK
O
EERSA AT
meseE

Online-Shop, bilden die perfekte Kombi

HIER GEHT ES ZUM SHOP!

MEINE
THEMEN

1 ereak
thBer ru\ef;

e Kreative Verdnderung und innovatives Umdenken fur dein
Unternehmen und den Mitarbeitern

e ZeitgemdRe Ideen und die passenden Werkzeuge

® Hacks & Snacks sowie Best-Practice Beispiele, die Mut
machen und sich von starren Regeln befreien

STOCKANOTTI

GHE

daniel-stock.com  entertainment@baaam.marketing  +43 664 965 2955



O STOCK
Flittertage

12.05.-17.05.2024
02.06.-30.06.2024
18.08.-27.09.2024
03.11.-15.11.2024

Erleben Sie den Zauber der Flittertage
im STOCK resort! Genief3en Sie romanti-
sche Highlights voller Liebe und Luxus.

AB 2 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
+  Festlich gedeckter
Tisch im Restaurant
+ Eine Flasche Mount STOCK
Secco Rosé und Schokofriichte
bei lhrer Anreise am Zimmer
+ Romantikbad — Rendezvous der
Zweisamkeit inkl. wohltuender und
entspannender Riickenmassage
(25 min./Pers.)

AUFPREIS PACKAGE
PRO ZIMMER € 163,00

(Gutschein von 08.30 bis 14.00 Uhr
im STOCK DIAMOND SPA einlosbar.
Behandlungen nicht abwandelbar
oder in bar ablésbar!)

S

Vorteilswochen

O Zeit zu zweit

12.05.-17.05.2024
02.06.-30.06.2024
18.08.-27.09.2024
03.11.-15.11.2024

Tauchen Sie ein in eine Welt voller
Liebe, Zweisamkeit und unvergesslicher
Augenblicke. Erleben Sie romantische
Urlaubstage im STOCK resort, die

Ilhre Herzen hoherschlagen lassen.

AB 2 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:

+ Festlich gedeckter Tisch
im Restaurant

+ Spa-Package: STOCKs Zeit zu zweit

+ Aneinem Abend lhrer Wahl
servieren wir wahrend des
Abendessens auf Ilhr Zimmer:
eine Flasche Mount STOCK
Secco Rosé und Schokofriichte

+  Wellnessgutschein im Wert von
€ 50,00 pro Person fir weitere
Verwohnbehandlungen im
STOCK DIAMOND SPA

AUFPREIS PACKAGE

PRO ZIMMER € 355,00

(Gutschein von 08.30 bis 14.00 Uhr
im STOCK DIAMOND SPA einlosbar.
Behandlungen nicht abwandelbar
oder in bar ablosbar!)

O STOCKSs
Wellnesszeit

12.05.-17.05.2024
02.06.-30.06.2024
18.08.-27.09.2024
03.11.-15.11.2024

Entfliehen Sie dem Alltag und gonnen
Sie sich eine Auszeit der besonderen
Art. Stellen Sie sich lhren individuellen
Wellnessurlaub inklusive dreier
Behandlungen zusammen. Hier haben
Sie die Freiheit, Ihren Favoriten pro
Behandlungskategorie zu wahlen,

fur lhren Wellnessurlaub ganz nach
Ilhren Vorlieben!

AB 3 UBERNACHTUNGEN SIND

3 BEHANDLUNGEN NACH

WAHL INKLUSIVE:

+ Bad/Peeling (25 min.): Bergkristall-
Salzbad, Bergkristall-Peeling oder
Basenbad mit Peeling-Effekt

+ Korper-/Gesichtsbehandlung:
STOCK DIAMOND Gesichts-
behandlung (80 min.), Kérper-
Effekt-Behandlung (75 min.) oder
St. Barth Freshness (80min.)

+ Massage (25 min.): Kopf-Nacken-
Massage, Teilkorpermassage nach
Ihren individuellen Bedtirfnissen
oder Sportmassage

AUFPREIS PACKAGE

PRO PERSON € 210,00

(Je 1 Behandlung pro Kategorie
wahlbar, Behandlungen nicht
abwandelbar oder in bar ablosbar!)



O Get Fit

DAS FITNESSPACKAGE
12.05.-17.05.2024
02.06.-30.06.2024
18.08.-27.09.2024
03.11.-15.11.2024

Ob fir Anfanger:innen oder erfahrene
Sportler:innen — lhr Urlaub im STOCK
resort ist die perfekte Gelegenheit, um
neue sportliche Ziele zu erreichen. Mal3-
geschneidert und perfekt abgestimmt
auf lhre individuellen Bedirfnisse

ist unser Trainerteam fir Sie da!

AB 4 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:

+ 1 xuVida-Leistungsanalyse

+ 1 x Personaltrainereinheit (50 min.)
zur Gerateeinweisung/Trainings-
optimierung/Erstellung eines
Trainingsplans abgestimmt auf
Ihre Bediirfnisse (Anfanger:in
oder trainingserfahren)

+ 1 xindividuelles Personaltraining
(50 min.) abgestimmt auf Ihre
Bedurfnisse und Trainingsziele

+ 1 xGanzkorpermassage (50 min.)
zur Regeneration

AUFPREIS PACKAGE

PRO PERSON: € 305,00

(Gutschein von 08.30 bis 14.00 Uhr
im STOCK DIAMOND SPA einlosbar.
Behandlungen nicht abwandelbar
oder in bar ablosbar!)

S

Vorteilswochen

© Herbst-
Wellness-Special

08.09.-27.09.2024
03.11.-15.11.2024

Tauchen Sie ein in herbstliche Wellness-
tage! GenieBen Sie die Ruhe, gonnen
Sie sich genussvolle Momente der
Entspannung und nehmen Sie sich

Zeit fur sich selbst. Willkommen

zur Wellnesszeit im Herbst!

UNSER GESCHENK FUR SIE:

+  Abeinem Aufenthalt von
3 Ubernachtungen erhalten
Sie einen Wellnessgutschein im
Wert von € 50,00 pro Person -
einzuldsen fur wohltuende Behand-
lungen im STOCK DIAMOND SPA

(Gutschein von 08.30 bis 14.00 Uhr im
STOCK DIAMOND SPA einldosbar. Nicht
abwandelbar oder in bar ablésbar!)

Sport-
H andtuch
Mikrofaser mit
Kauuhifu;\ktion, ginfach

pefeuchten au;wr'\ngen
und fertig!

mystock.at

#einfachgliicklich

aus dem Vollen schopfen.
Gemditlich online shoppen
von zu Hause.

© Family-
Herbst-Special

03.11.-15.11.2024

Tauchen Sie ein in eine herbstliche
Familienauszeit der besonderen Art!
GenieBen Sie bunte Tage voller
Herzlichkeit und Harmonie. Erleben
Sie unvergessliche ,Feel the Fun!“-
Abenteuer und schaffen Sie
gemeinsame Erinnerungen an

eine unvergleichliche Familienzeit!

AB 4 UBERNACHTUNGEN

urlauben 2 Kinder bis 11 Jahre

im Zimmer von 2 erwachsenen
Vollzahler:innen kostenlos. Giiltig in
allen Zimmern der Kategorie 1, 2, 3.

ENTDECKEN SIE UNSERE
EXKLUSIVE GESCHENKBOX!



© Traumtage

12.05.-17.05.2024 :
02.06.-28.06.2024 =
08.09.-27.09.2024 N
03.11.-15.11.2024 X .
BUCHBAR VON SO. BIS FR.

GenieBlen Sie legeren Luxus,
unzahlige Inklusivleistungen und
ein garantiertes Upgrade fir
traumhafte Urlaubstage im Zillertal!

AB 3 UBERNACHTUNGEN INKLUSIVE:
+  Sie buchen 3, 4 oder 5 Ubernach-
tungen in einer Suite der Kategorie
1, einem Komfort-Doppelzimmer
Eiskristall/Sonnblick/Penken und
bezahlen den Preis eines Komfort-
Doppelzimmers Kolmspitz.

somnres,/ 2c

AUSGABE

WINTER 2024/25

Rein in
den Winter
2024/25

WAS SCHENKT UNS KRAFT,
WAS VERLEIHT UNS
STARKE?

Familie Stock verrat

ihre Geheimtipps.

GUT VORBEREITET

IN DEN WINTERURLAUB
Kraftigende Ubungen fiir
den ultimativen Winterstart.

STARKE GEDANKEN

Eigene (Schnee-)Spuren ziehen.

AUFTANKEN!
Winter-Wohlfiih[-Wellness
mit Aussicht.

Und noch viele , kraftvolle“
Themen mehr ...




. Wohin du

auch gehst,
geh mit deinem
ganzen Herzen.”



