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Liebe Gäste und Freunde,

Sie halten unser neues STOCK Magazin in den 
Händen. Großartig! Warum? Wir haben viel 
Energie in die Premierenausgabe STOCK N°1 
gesteckt und möchten Ihnen mit unserem 
neuen Konzept noch tiefere Einblicke  
gewähren. 

„Weil der Mensch zählt“ hat uns als Philosophie 
stets begleitet, in unserem großen STOCK 
Interview auf Seite 10 und 11 stehen wir Ihnen 
dazu Rede und Antwort. Jede Ausgabe 
beschäftigt sich mit einem Leitthema. Wir 
starten mit etwas, von dem man nie genug 
haben kann: dem Glück! Was macht Sie 
#einfachglücklich? Uns die gemeinsamen 
Momente mit Gästen und Freunden, das 
Akitvsein in der so spektakulären Bergwelt  
und die #topinstaspots für einen perfekten 
Wanderurlaub in der Natur. Die schönsten Orte 
mit aufregender Aussicht präsentieren wir 
Ihnen daher ab Seite 22. Außerdem haben wir 
ein Rezept zum #einfachglücklichsein für Sie. 
Unser Küchenchef lässt Sie dafür auf Seite 30 
in seine Töpfe blicken.

Editorial



Ab Seite 04 verraten wir Ihnen, was Sie bei  
uns alles unternehmen können, um #einfach-
gluecklich sein zu können. Es hat auf jeden Fall 
mit jeder Menge Glücksmomenten zu tun. 

Wir lieben Geschichten, unsere selbst erlebten 
bei Wanderungen und Co., aber vor allem Ihre 
eigenen aus dem Urlaub. Lassen Sie uns an 
Ihren ganz persönlichen STOCK Stories 
teilhaben! Schicken Sie Ihre Anekdoten gerne 
mit dem Betreff „Meine STOCK Story im 
Magazin“ an urlaub@stock.at und entdecken 
Sie sich schon bald selbst hier im Magazin. 

Eine besondere Mischung an kreativen Köpfen 
hat uns bei der Erstellung unseres Magazins
geholfen und wir hoffen, liebe Gäste und 
Freunde, Sie fühlen sich gut unterhalten.

Herzlichst
Ihre Familie Stock

Einfach
glücklich#

v. l. n. r. David, Christine, Josef, Barbara und Daniel STOCK
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#abnachdraussen 
Wie beginnt ein perfekter Sommertag im 
STOCK resort? Mit einem tollen Frühstück.  
Das Beste aus der Region, duftendes,  
frisch gebackenes Brot, viel Vitaminreiches, 
leckere Smoothie-Kreationen und das 
schmackhafteste Eieromelette weit und  
breit sind die ideale Grundlage.  
Diese Stärkung ist so wichtig, denn  
draußen locken neue Erfahrungen  
und viele Erlebnisse in der Natur. 

S T O C K  F E E L I N G
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S T O C K  F E E L I N G

Die sommerliche 
Natur erobern

Der deutsche Arzt und Psychoanalytiker Alexander 
Mitscherlich stellte in den 60er-Jahren die Vermutung auf, 
dass Naturerfahrungen gleichzustellen sind mit den 
menschlichen Grundbedürfnissen. Er ging von der 
Notwendigkeit aus, nach der der Mensch für eine  
erfolgreiche Entwicklung natürliche Elemente brauche.  
Alles, was in der unberührten Natur vorkommt – Wiesen, 
Bäume, Büsche, Wasser, ja selbst Dreck –, ist wichtig.  
Ein Ausflug in die Natur ist somit essenziell und die 
Notwendigkeit im Menschen verankert. 

Zeit in der Natur zu verbringen, macht deshalb #einfach-
glücklich und vor allem gesund. Größere gesundheitliche 
Effekte als mit dem reinen Aufenthalt in der Natur erzielt 
man, wenn sportliche Aktivität integriert wird. Dort, wo die 
Gebirgsbächlein vor sich hin plätschern, die Sonne sich in 
den stillen Bergseen spiegelt, die Adler hoch über dem 
Talboden kreisen und die Blumen die Wanderwege 
säumen, ist diesen Sommer Ihr Platz zum #aktivsein  
und #krafttanken. 

In der Ursprünglichkeit und Unberührtheit der Zillertaler 
Bergwelt liegt die Faszination, die Sie motiviert und 
weiterbringt. Die Sie den Alltagsstress und ungesunde 
Muster vergessen lässt. Hier finden Sie ganz zu sich. 
Ziehen Sie Ihre Wanderstiefel aus, strecken Sie Ihre Füße 
ins glasklare Wasser, laufen Sie ein paar Schritte barfuß 
über das Gras und atmen Sie durch. Schließen Sie Ihre 
Augen, spitzen Sie Ihre Ohren, lauschen Sie der Natur  
und kosten Sie jeden Moment voll und ganz aus!
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#feelactive

Schon bei der Ankunft spürt man: Das STOCK resort ist 
anders. So gemütlich ist es hier, herzlich, leger. Man fühlt 
sich gleich willkommen. Es ist die Familie STOCK selbst, 
die weiß, worauf es ankommt. Sie liebt und lebt ihre 
Visionen und hat so einen Ort geschaffen, an dem sich 
Gäste auf ganz individuelle Art und Weise wohlfühlen.

Täglich wird hier ein abwechslungsreiches Programm, 
betreut durch die STOCK Vitalguides, geboten. Es sind 
wahre Experten am Werk. Mit viel Motivationsvermögen, 
Witz und einer ordentlichen Portion guter Laune begeis-
tern sie auf ganzer Linie und mit viel Bewegung in der 
Natur. Sechsmal in der Woche geht es mit den Bike- und 
Wanderguides in die verschiedensten Höhenlagen des 
Zillertales. Mehr dazu lesen Sie ab Seite 18. 

Das STOCK resort ist ein „Naturpark Zillertaler Alpen“-
Partnerbetrieb. Von Mai bis Oktober begleiten Sie im 
Rahmen des Naturpark-Sommerprogramms die Natur-
park-FührerInnen auf über 200 verschiedenen Touren zu 
über 30 verschiedenen Themen. Lernen Sie den Naturpark 
aus neuem Blickwinkel kennen, erfahren Sie viel Wissens-
wertes auf einer Kräuterwanderung, bei einer Wildtierbeob-
achtung oder einer spannenden Rangertour. Extremberg-
steiger Peter Habeler führt Sie darüber hinaus auf die 
Ahornspitze.

Endloses Bikevergnügen wartet mit über 800 km Bike-
Strecken auf Mountainbiker und E-Biker. Egal ob rasant 
unterwegs auf der Downhill-Strecke oder beim Genuss-
Biken mit bequemem Equipmenttransport bei den acht 
Sommerbergbahnen – rund um das STOCK resort gibt es 
alles, was das Biker-Herz begehrt. 

Actiongeladenes Sommerglück versprechen sportliche
Aktivitäten wie Raften, Canyoning, Paragleiten oder auch 
ein Besuch im Natur Eis Palast am Hintertuxer Gletscher 
inkl. „Eisschwimmen“ und Stand-up-Paddling. Spüren Sie, 
wie Ihr Puls schneller schlägt, wie das Adrenalin Sie in 
Euphorie versetzt und sich neue Perspektiven eröffnen.

Wer im STOCK resort residiert und die Zillertaler Bergwelt 
als seinen persönlichen Kraftplatz nutzt, macht alles 
richtig. Das tägliche Sport- und Vitalprogramm mit Yoga, 
Pilates, Meditation, Qi Gong, Spinning, TRX, Aqua Gym, 
Nordic Walking u. v. m. macht Sie #fit und #strong. 
Vitaltrainer und Personal Coaches stellen für Sie das 
passende Workout zusammen und trainieren Sie auch  
im STOCK Box Fit Club bei Box-, Kickbox- und Cross-
fit-Sessions. Im 25-Meter Sportbecken ziehen Sie Ihre 

SOMMERGLÜCK IN 
DEN BERGEN

GOLFPLATZ 
ZILLERTAL NUR 

20 MIN. 
ENTFERNT
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#feelstrong

Längen bei spektakulärer Aussicht. Das 190 m2 große 
Panorama-Fitnessstudio hoch über den Dächern von 
Finkenberg und Mayrhofen mit eigener Outdoor-Trainings-
terrasse lässt die Herzen von sportbegeisterten Naturlieb-
habern höherschlagen. Unter freiem Himmel über die 
Slackline balancieren oder sich auf den Spinning-Bikes in 
der frischen Bergluft auspowern, sind nur zwei Möglich-
keiten, die Sie in Ihrem Aktivurlaub #einfachglücklich 
machen. In die Form Ihres Lebens bringen Sie darüber 
hinaus die neuesten Technogym-Geräte der Artis Cardio 
Collection, das revolutionäre „Easy Motion Skin®“-Training 
und Einheiten auf der Power Plate®.  

STOCKS FITNESS PACKAGE
02.06. - 01.12.2019
Buchbar ab 4 Übernachtungen (SO-FR) inkl.

-	 einer Einheit EMS-Training (30 Min.)
-	 2 Personal-Trainer-Einheiten (je 50 Min.)
-	� Gutschein im Wert von € 40,00 für  

Behandlungen im STOCK DIAMOND SPA
	 �Zum Aufpreis von € 189,00 p. P. und  

Zimmer/Aufenthalt inkl. Gutschein

Den sportlichen Ehrgeiz in allen Ehren, im STOCK
resort weiß man, dass zu einem perfekten Urlaub  
immer auch eine Prise Romantik dazugehört.  
Sie hält die Liebe frisch, damit Gipfel noch lange  
gemeinsam erklommen werden.

ROMANTISCHES VERWÖHNPAKET
02.06. - 01.12.2019
Buchbar ab 2 Übernachtungen inkl.

-	� gemütliches Dinner in unserem  
Restaurant am festlich gedeckten Tisch

-	� Romantikbad „Rendezvous der Zweisamkeit“  
inkl. wohltuender Rückenmassage 

-	� eine Rose an einem Abend Ihrer Wahl,  
serviert mit einer Flasche MOUNT STOCK Secco  
und Schokofrüchten

-	� Gutschein im Wert von € 30,00 für  
Behandlungen im STOCK DIAMOND SPA

	 �Zum Aufpreis von € 208,00 p. P. und 
Zimmer/Aufenthalt inkl. Gutschein

FIT IM STOCK RESORT

190 m² Fitnessstudio
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Die STOCK 

DNA.
99+1% – das sind Sie, 

das bin ich und das 
sind wir!

10
Aus dem Nähkästchen

geplaudert
Familie Stock plaudert 

über Glück, Lebensweisheiten 
und Lieblingsessen.

16
NEU!
Neugierig? 
Gleich reinlesen und 
hineinträumen.

Suite
Tirol
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Die Top-Instaspots
Entdecken Sie unvergleichliche Orte in der Zillertaler 
Bergwelt mit absoluter Instagram-Tauglichkeit.
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S T O C K  I M  P O R T R Ä T

One Team
One Family!
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S T O C K  I M  P O R T R Ä T

Glück
Substantiv, Neutrum [das]
[ohne Plural] etwas, was Ergebnis des Zusammentreffens 
besonders günstiger Umstände ist; besonders günstiger 
Zufall, günstige Fügung des Schicksals. Nach der Defini-
tion bedarf es also lediglich bestimmter Ereignisse oder 
gewisser Situationen, dass Fortuna, die Glücks- und 
Schicksalsgöttin der römischen Mythologie, uns nicht 
vergisst und positiv gestimmt ist. 

Wir haben an dieser Stelle richtig gute Nachrichten für 
Sie: Urlaub im STOCK resort steht laut Fortuna immer 
unter dem perfekten #gluecksstern!

FAMILIE STOCK IM PORTRÄT:

Was ist
Glück?
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S T O C K  I M  P O R T R Ä T

GANZ SICHER IST ABER, DASS SICH GLÜCK NICHT AN 
EINER EINZIGEN SACHE FESTMACHEN LÄSST. GLÜCK IST 
DIE SUMME VIELER EINZELNER MOMENTE, SCHÖNER 
ERLEBNISSE UND AUCH DAS ZUSAMMENSPIEL KLEINER 
DINGE. UND WIE VIELSEITIG DIES SEIN KANN, ERKLÄRT 
FAMILIE STOCK IM GROSSEN INTERVIEW.

JOSEF, WIE DEFINIEREN SIE GLÜCK UND WAS WAR 
IHR WERTVOLLSTER GLÜCKSMOMENT?	�
	� Unsere Hochzeit vor 42 Jahren und die Geburt 

unserer drei Kinder. Unser Enkel David bringt täglich 
viel Freude in die ganze Familie. Dass wir ein gesundes 
und sportliches Leben führen dürfen und dass ich 
letztes Jahr die Besteigung des Matterhorns  
erleben durfte.

WAS SCHÄTZEN SIE AN ALLEM 
BERUFLICH UND PRIVAT ERREICHTEN?
	� Den Zusammenhalt innerhalb der Familie und dass 

wir mit dem STOCK resort laut Aussage unserer 
Gäste zu den Top-Betrieben in Österreich gehören.

BARBARA, GEMEINSAM MIT IHRER FAMILIE SETZEN SIE 
AUF EIN AUSSERGEWÖHNLICHES ERLEBNIS ZWISCHEN 
IHNEN, GÄSTEN, FREUNDEN UND DEM STOCK TEAM. WAS 
MACHT FÜR SIE DIE STOCK DNA AUS UND WIE GLÜCK-
LICH SIND SIE, DIESEN ANSATZ JETZT NOCH STÄRKER 
NACH AUSSEN ZU TRAGEN?
	� Ich denke, wir, unsere Gäste und unsere Mitarbeiter 

sind alle vom selben Schlag. Unserer DNA entspricht 
es, dass wir sehr viel gemeinsam haben. Die Freude 
an einem herzlichen Miteinander, den Blick für das 
Schöne in der Natur und im Leben allgemein sowie 
die Eigenheiten, die ich so gerne „liebevolle Verrückt-
heit“ nenne, die uns und unser STOCK ausmachen.  
Es freut mich außerordentlich, dass wir uns hier 
ständig weiterentwickeln und Schritt für Schritt  
mehr Glück in unser Leben lassen. Wenn Gäste und 
Mitarbeiter glücklich sind, bin ich es automatisch 
auch.

WAS ZEICHNET DAS STOCK RESORT ALS 
IHR ZUHAUSE AUS? WO ÜBERALL WINKT HIER 
TÄGLICH DAS KLEINE GLÜCK?
	� Ich bin überglücklich, dass ich dieses schöne Fleckerl 

Erde, mit seiner wunderschönen Bergwelt, mein 
Zuhause nennen darf. Der Ausblick vom Hotel auf 
unser heiles Fleckerl Erde erfüllt mich jeden Tag neu 
mit Glück. Das Glück winkt auch aus der Küche, wenn 
wir verwöhnt werden mit Schmankerln, Sushi oder 
auch am Schokobrunnen. Bei den verschiedenen 
Veranstaltungen am Abend mit Live-Musik sprühen 
darüber hinaus die Glücksfunken. Es ist diese ganz 
besondere Mischung. Das Arbeiten mit einem jungen, 
motivierten Team aus verschiedenen Nationen. Es 
sind die vielen interessanten Gäste, die die Welt in 
unser Haus bringen. 

DANIEL, MAN KENNT SIE STETS POSITIV UND GUT 
GELAUNT, VERRATEN SIE UNS, WORAN DAS LIEGT? 
	� Genauso wie jeder Mensch habe ich natürlich nicht 

„IMMER“ gute Laune. Es gibt auch andere Tage.  
Es ist ein Wechselbad der Gefühle. Aber durch viel 
Sport und andere Aktivitäten, durch Freunde und 
Bekanntschaften überwiegt der Gute-Laune-Modus. 
Ich habe allen Grund, gut drauf zu sein. Gesundheit, 
Familie, Job = alles top! 

SIE ENGAGIEREN SICH AUSSERDEM SEHR IM  
CHARITY-BEREICH, SOMIT GEBEN SIE EINEN TEIL IHRES 
GLÜCKS WEITER. KANN MAN DAS SO SALOPP SAGEN? 
	� Dankbarkeit ist für mich enorm wichtig. Ich sehe es 

als meine unternehmerische Pflicht, wenn mein 
Leben bzw. meine Gesundheit es positiv mit mir 
meint, dass ich einen Teil weitergebe. Gutes zu tun, 
etwas sinnvoll weiterzugeben, hat für mich sehr viel 
Kraft, und ja, es macht mich glücklich. 

CHRISTINE, WIE SEHEN SIE DAS MIT DEM  
#EINFACHGLUECKLICHSEIN? HABEN SIE DAZU EIN 
PASSENDES LEBENSMOTTO ODER EINEN RATGEBER, 
DEN SIE EMPFEHLEN KÖNNEN?
	� Das Leben an sich ist der beste Ratgeber. Jeder 

Mensch tickt anders und jeder Mensch lernt im Laufe 
seines Lebens, was Glück für ihn bedeutet. Für mich 

Was ist Glück? Diese Frage ist wohl so alt
wie die Frage nach dem Sinn des Lebens – und 
wahrscheinlich genauso schwer zu beantworten. 
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K O L U M N E

�DAS MACHT MICH GLÜCKLICH: 
Mama, mein Hund Diva 
und Raffaello-Eis. 

ZUM LACHEN BRINGT MICH: 
Blödeln mit Oma <lacht>. 

WENN ICH GROSS BIN, WERDE ICH: 
Das Hotel übernehmen oder 
ich eröffne einen Schuhstore. 

NICHT GENUG BEKOMM ICH VON: 
Superstar Cocktail. 

DORT GEFÄLLT ES MIR AM BESTEN: 
In der Trampolinhalle und beim Powdern 
(Snowboarden) am Penken. 

persönlich hat sich nach der Geburt meines Sohnes 
die Auffassung von Glück komplett geändert. Man 
nimmt das Leben ganz anders wahr, man lernt die 
einfachen und kleinen Dinge viel mehr zu schätzen. 
Achtsamkeit und Gesundheit sind mir darüber hinaus 
wichtig. 

IHR SOHN DAVID, JÜNGSTES MITGLIED DER 
STOCK FAMILIE, WÄCHST SOZUSAGEN IN EINEM 
„MEHRGENERATIONENHAUS“ AUF. STUDIEN BELEGEN, 
DASS KINDER GLÜCKLICHER SIND, WENN SIE IN 
UNMITTELBARER NÄHE ZU DEN GROSSELTERN 
AUFWACHSEN. KÖNNEN SIE DAS BESTÄTIGEN? 
	� Abgesehen davon, dass es organisatorisch viele  

Dinge leichter macht, kann ich mich absolut auf „Oma 
und Opa“ verlassen und sie haben ohne Frage mein 
vollstes Vertrauen. Schön ist es auch zu wissen, dass 
Großeltern den Enkeln immer gewisse positive Werte 
mitgeben, die man als Elternteil vielleicht manchmal 
vergisst. Ein Enkel hält die Großeltern jung. Es wird 
gespielt, gehüpft und viel gelacht, wenn die drei 
zusammen sind. Dabei spielt die Zeit keine Rolle. 
Oma, Opa und David tun sich gegenseitig gut.  
So könnte man das beschreiben. 

GENUSSVOLLES ESSEN SETZT ENDORPHINE FREI,  
WAS NACHWEISLICH GLÜCKLICH MACHT. WELCHE IST 
IHRE LEIBSPEISE?
	� Josef: Mein täglicher Hirsebrei mit vielen frischen 

Zutaten zum Frühstück und ein vitaminreicher 
Wokteller von unseren STOCK Köchen.

	� Barbara: Ich liebe bodenständiges Essen genauso wie 
die Sterneküche, es muss nur alles mit Liebe zuberei-
tet sein. Meine große Schwäche: Schokolade! Gerne in 
heißer, flüssiger Form oder mit etwas Ron Zacapa.

	 �Daniel: Ich finde, dass Essen oft eine Auszeit vom 
Alltag, Stress und vom Negativen ist. Den Hunger am 
Berg nach etwas Geleistetem zu stillen – ob nach dem 
Wandern, einer Skitour oder dem Skifahren –, zählt zu 
den glücklichsten Mahlzeiten, die es gibt! 

	 �Christine: Trüffelnudeln, Stocki-Salat, Soda Zitron und 
ein Glas Rotwein. Ich esse eigentlich für mein Leben 
gerne und wähle z. B. Hütten beim Wandern und 
Skifahren je nach Speisekarte aus <lacht>. Da bin ich 
manchmal schon froh, dass wir ein Fitness-Studio im 
Haus haben.

David
stock
Wordrapby
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~  15~
s o m m e r / 2 0 1 9

 

~  14~
s o m m e r / 2 0 1 9

 

DNA
/ˈdeː|ɛnˈ|aː/
Substantiv, feminin [die]

steht für das Erbgut des Menschen. Das gesamte Erbgut 
ist bei mehr als 99 Prozent der Menschen identisch. Doch 
es ist eben dieses 1 Prozent, das Unterschiede, Vorlieben 
und die Persönlichkeit ausmacht. Im STOCK resort ist die 
DNA viel mehr als nur eine Angabe aus der hochkomple-
xen Biochemie. Sie ist das Leben selbst. Menschen mit der 
STOCK DNA sind alle außergewöhnlich. Gäste, Mitarbeiter 
und Gastgeber sind starke Charakter mit denselben 
Werten im Fokus und dem gewissen Spirit, der verbindet.  
Auf Augenhöhe Tag für Tag, weil im STOCK resort der 
Mensch zählt.

Was hat das Ganze nun mit Glück zu tun? Viel. Zwar liegt 
die Neigung zu einer positiven Einstellung und dem 
Sich-glücklich-Fühlen in den Genen, doch hängt der 
Großteil unseres Lebensgefühls auch von der Umwelt, 
Wertschätzung und den eigenen Erfahrungen ab. Und 
genau an diesen Faktoren setzt die Philosophie der 
Familie Stock an. Gäste und auch Mitarbeiter werden als 
besonders wertvoll angesehen, man nimmt sich der 
Menschen hinter der Rolle an. Deshalb wird der Genuss-
flüsterer (m/w) so genannt und nicht einfach Kellner, die 
Geschmacksartisten (m/w) toben sich kreativ in der Küche 
aus und sind mehr als nur Dienstleister. 

Im STOCK resort wird all ihr Potenzial, ihr individueller 
Charme und jede Nuance liebevoller Verrücktheit ge-
schätzt. Dieser Prozess ist geprägt von einem Verständnis 
für legeren und charakterstarken 5-Sterne-Luxus und 
dem Wissen, dass erst die Menschen einem Haus voller 
exklusiver Möglichkeiten und extravagantem Ambiente 
inmitten alpiner Bodenständigkeit das Leben und das 
Glück einhauchen.

Die
STOCK
DNA
ODER WARUM 
LIEGT DAS GLÜCK 
OFT SO NAH?

# E I N F A C H G L Ü C K L I C H
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S T O C K  L I V I N G

#NEW 
SUITE TIROL –
WENN DER NAME 
PROGRAMM IST

Wo Tirol draufsteht, ist auch  
Tirol drin. Doch bäuerlichen Prunk 
sucht man hier vergebens. Tirol ist 
nämlich auch ganz modern. Gekonnt 
verschmelzen traditionsreiche 
Naturmaterialien mit edlem Design 
und lassen die neuen Suiten im 
luxuriösen Alpin-Chic erstrahlen. 



~  17~
s o m m e r / 2 0 1 9

 

~  16~
s o m m e r / 2 0 1 9

 

K O L U M N E

Die neue Suite Tirol ist im Entstehen. Über die 
Jahre haben wir uns immer weiterentwickelt, 
dabei sind wir uns stets in einer Sache treu  
geblieben: unvergleichliches, extravagantes In-
terieur. Mit viel Liebe hat sich ein Stil entwickelt, 
der das STOCK resort zu dem macht, was es ist: 
einem gemütlichen „Wohnzimmer“, in dem sich 
jeder gleich zu Hause fühlt. „Stocksteif“ sind wir 
eben nicht. Legere Eleganz begegnet Ihnen über-
all. Dafür lassen wir uns immer wieder neu  
inspirieren. Regelmäßig besuche ich daher  
gemeinsam mit unseren Floristinnen die renom-
miertesten Messen im Bereich Interieur & Dekor. 
Auch in diesem Jahr konnten wir einige Glücks-
griffe tätigen. Davon können Sie sich bald selbst 
in den neuen Suiten und in unserem STOCK Shop 
überzeugen. Ich freue mich darauf!

Herzlichst Ihre 
Barbara Stock

Barbarastock#FEELCOSY
Besonders das Material Holz gibt den neuen 
Suiten einen zugleich traditionellen wie 
modernen Look. Und #einfachglücklich macht 
uns, dass wir unser Holz aus einer intakten 
heimischen Natur geliefert bekommen und in 
gewohnter Manier Top-Qualität verarbeiten 
können.



NEBEN DEM UNVERGLEICHLICHEN STIL DES 
HAUSES UND DEN NEUEN DESIGN-SUITEN 
MACHEN STOCK LIVING VOR ALLEM EINES AUS: 
UNSERE GÄSTE, ALSO SIE. WAS WÄREN DIE 
SCHÖNSTEN ZIMMER, WENN SIE UNBEWOHNT 
BLIEBEN? DAHER HABEN WIR ATTRAKTIVE 
PACKAGES MIT MEHRWERT FÜR SIE GESCHNÜRT.

Die Drebinger Methode 
16.06. - 20.06.2019
Carmen Drebinger gilt als Koryphäe in Sachen 
Bodyforming und Beauty-Coaching. Neben ihrer 
bewährten Drebinger Ernährungs-Methode wid-
met sie sich auch verschiedenen Formen des 
Aqua Sports. Im STOCK resort bringt sie so Ihre 
Figur in Topform. Carmens Stärke dabei ist es, 
Ihnen in dieser Woche wieder frisches Selbst-
bewusstsein und Balance für Ihren Energie-
haushalt zu geben. Bei konsequenter Anwendung 
des gesamten Programms verlieren Sie eine 
Kleidergröße. 

Holen Sie sich ein neues Lebensgefühl, mehr 
Lebensfreude und Lebensqualität!

STOCK & Friends Tage
08.09. - 13.09.2019
Neben den täglichen Aktiv- und Vitalerlebnissen 
bietet das Friends-Erlebnis-Programm Vorträge 
und individuelles Coaching von Schlafcoach Dirk 
Günther, Highlight-Wanderungen und Sonnen-
aufgangstour, ein Bergfest Deluxe und abend-
liche Höhepunkte wie Live-Acts, Casino Night  
u. v. m.

Gäste genießen in dieser Woche 5 % Ermäßigung 
auf die Zimmerbuchung (gültig ab 5 Nächten; 
Clubmitglieder erhalten 10 % Bonus im Rahmen 
ihrer Clubmitgliedschaft).

Seien Sie dabei als unser STOCK friend!

Wer das STOCK resort betritt, taucht ein in eine  
einzigartige Welt des #spaundbeauty-Vergnügens. 
Achtsames In-die-Mitte-Finden und das Sich-bewusst-
Zeit-Gönnen beeinflussen das Lebensgefühl nachhaltig.  
Es sind die kleinen Momente, die das exklusive Erlebnis 
ausmachen. Sie spüren das Glück in dem Augenblick, 
wenn der Bademantel über Ihre Schultern gleitet  
und Sie sich ganz einem Treatment hingeben können. 

feel free
mit den gewissen
Gänsehautmomenten

· Packages ·
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S T O C K  S P A

Schließen Sie Ihre Augen und erleben Sie 
wahres Hollywood-Feeling mitten in der 
Zillertaler Bergwelt. Genau dann nämlich 
entführen Sie die deutschen Synchronstimmen 
von Julia Roberts und Samuel L. Jackson in die 
STOCK DIAMOND Story. Wann haben Sie das 
letzte Mal ein Märchen gehört? Eben, wahr-
scheinlich ist es viel zu lange her. 

Wir garantieren, die sanften Worte Julia 
Roberts’ sorgen immer wieder aufs Neue für 
Gänsehaut. Dank der entspannenden Musik 
und der funkelnden Geschichte sind Sie sofort 
mittendrin in dem Geschehen. Man kann schier 
fühlen, wie das Moos duftet und der Nebel über 
Mayrhofen hängt. Erleben Sie die Berge mit 
ihrer besonderen mystischen Art und lassen 
Sie sich verzaubern!

EINE DOSIS GLÜCK
Laut dem Magazin „brand eins“

dauert ein einzelner 
Glücksmoment maximal 

zehn Sekunden. 8.640 potenzielle
Glücksmomente warten somit 

an einem STOCK Urlaubstag auf Sie. 
Bleiben Sie gar eine Woche,

so sind es unglaubliche 60.480.

Stock
Lucky
Fact.

feel free
mit den gewissen
Gänsehautmomenten
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an heißen Sommertagen. Highlight ist das mit dem 
Selected Hotels Award als schönster Pool ausgezeichnete 
25-Meter-Sportschwimmbecken im Top-Floor des STOCK 
resorts. Alleine die Aussicht hebt die #feelfree-Atmosphäre 
auf ein noch nie da gewesenes Level. Kein Wunder, wenn 
man am liebsten den ganzen Urlaubstag hier verbringen 
möchte. #feelgood lautet die Devise im STOCK DIAMOND 
SPA mit seinen 21 Behandlungskabinen. Seinen Körper 
hier mit Anwendungen und Ritualen sommerfit zu 
machen, ist gold- oder, treffender gesagt, kristallrichtig. 
Besonders effektiv ist der Besuch des Spas nach dem 
Aktivsein in der frischen Bergluft.

Die Deluxe-Kombination

Im STOCK resort liebt man alle Jahreszeiten, aber der 
Sommer in Finkenberg ist einfach unvergleichlich. Mit 
seinen milden Temperaturen und vielen Sonnenstunden 
lässt er das Glückshormon Serotonin im Gehirn wahrlich 
jubeln. Genau dann, wenn Sie sich auf der großen 
Sonnenliegewiese des STOCK resorts am Alpenpanorama 
gar nicht sattsehen können. Die 5.000 m2 große Wellness- 
und Spawelt mit insgesamt 12 Wasserflächen sorgt für 
einzigartiges Spa-Vergnügen und die perfekte Abkühlung 

Bergsommer & 
SPA

S T O C K  S P A
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K O L U M N E

Gerne möchte ich Sie in meine ganz persönlichen 
Essenzen zum #einfachgluecklichsein eintauchen 
lassen. Die Kosmetik- und Pflegelinie STOCK 
DIAMOND bringt die unvergleichliche Wirkkraft 
alpiner Kräuter und des Bergkristalls zu Geltung. 
Ich liebe einfach die Kraft des Bergkristalls, 
seine Klarheit und seine Schönheit, wenn die 
Sonne ihn zum Glitzern bringt. Alles ist frei von 
Schadstoffen und Chemikalien. Bergblütenhonig 
aus dem Tal, praktisch von „glücklichen Bienen“, 
veredelt die Produkte. 

Ich genieße selbst in regelmäßigen Abständen 
eine Gesichtsbehandlung bei uns im STOCK  
DIAMOND SPA. Dabei bin ich immer froh, wenn 
die Kosmetikerin die Produkte verwendet, die 
gerade am besten zu meiner Haut passen, je 
nach Jahreszeit und Stresslevel. Außerdem 
schätze ich es sehr, dass ich jeden Tag glückliche 
Gäste und Mitarbeiter um mich habe.

Last but not least komme ich wohl zu der wich-
tigsten Glücks-Essenz für mich überhaupt: Ich 
bin #einfachglücklich, wenn ich mit meinem 
Sohn David und unserem Hund Diva die Natur 
des Zillertals genieße.

Alles Liebe!
Ihre Christine Stock

Christinestock
Die innere Balance finden, Körper und Geist be-
leben ist mit den STOCK Signature Treatments 
ein Leichtes. Die STOCK DIAMOND SUITE ist ein 
beinahe magischer Ort für unvergleichliche Ri-
tuale.

STOCKS WELLNESSZEIT
02.06. - 01.12.2019
buchbar ab 3 Übernachtungen  
inkl. 3 Behandlungen nach Wahl
Wählen Sie jeweils:

EINE MASSAGE/PEELING
-	 STOCK DIAMOND „Bergkristallpeeling“
-	 Rückenmassage
-	 Wohlfühl-Kopf-Nacken-Massage
	
EIN SCHÖNHEITSPROGRAMM
-	 STOCK DIAMOND Gesichtsbehandlung 
	 „Pure Willenskraft“
-	 Maniküre und Pediküre ohne Lack
-	 Balance Alpin 1000+ „Vitalkraft“

EIN BAD
-	 STOCK DIAMOND Bergkristallbad
-	 STOCK DIAMOND Basenbad
-	 Romantisches Kaiserbad für 2 Personen  
	 (wenn Paket von 2 Personen gebucht wird)
	 Aufpreis € 162,00 p. P./Aufenthalt

STOCKS DETOX
Der Frühsommer ist die ideale Zeit, um Ihren 
Körper zu entgiften und von innen zu reinigen. 
Gelangen Sie mit je einer Behandlung zu neuer 
Kraft!

-	 !QMS-Körper-Effekt-Behandlung
-	 Lymphdrainage (ca. 50 Min.)
-	 Ion-Detox-System-Fußbad
-	 Basenbad mit Peelingeffekt (ca. 40 Min.)
	 € 258,00 p. P./Aufenthalt

· Packages ·
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TOP
INSTA
SPOT

#einfachglücklich

D E S T I N A T I O N  Z I L L E R T A L

Brücke bei der Olpererhütte – Friesenberghaus
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K O L U M N E

Aktiv sein in der heimischen Natur, da kann ich 
so viel Positives daraus schöpfen. Gerne  
erinnere ich mich an meine allererste größere 
Wanderung bzw. Bergtour auf die Wildgerlos-
spitze. Gemeinsam mit dem Österreichischen 
Alpenverein ging es auf den 3.280 Meter hohen 
schroffen Berg der Reichenspitzgruppe.

Mit unseren Gästen habe ich dann das Berggehen 
intensiviert. Das Glücksgefühl beim Erreichen 
eines Zieles bzw. Gipfels ist heute nach wie vor 
unverändert. Ein schöner Moment ist aber  
sicherlich der, wenn man das erste Mal in seine 
Gipfeljause beißt. Nach der Anstrengung schmeckt 
sie fantastisch und meiner Meinung nach sogar 
besser als im Tal. Ich bin seit 50 Jahren in den 
Bergen unterwegs und begehe immer wieder 
dieselben Routen. Warum? Weil ich unsere Hei-
mat und die Vielseitigkeit einfach so sehr schät-
ze, dabei entdecke ich aber immer wieder Neu-
es. Auch wenn es schwerfällt, habe ich nach all 
den Jahren dennoch zwei Lieblingstouren: die 
Route auf den Grünberg, unseren Hausberg, und 
die Gipfelwanderung auf die Rastkogelspitze. Im 
Sommer treffen Sie mich gut und gerne dort, 
wegen der Aussicht und dem Glücksgefühl.

Mit einem Gruß vom Gipfel –
Ihr Josef Stock

Josef
stock
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Dopamin (DA, Kunstwort aus DOPA und Amin) 
ist ein biogenes Amin aus der Gruppe der 
Katecholamine und ein wichtiger, überwiegend 
erregend wirkender Neurotransmitter des 
zentralen Nervensystems. Vereinfacht gesagt: 
Es handelt sich hier um eines der wertvollen 
Glückshormone.

Bewegung steigert die Ausschüttung von 
Dopamin und trägt nachweislich zum eigenen 
Wohlbefinden bei. Frische Bergluft, wärmende 
Sonnenstrahlen und spektakuläre Erlebnisse in 
der Zillertaler Natur beeinflussen die Dopamin-
produktion zusätzlich positiv. Wir haben für Sie 
deshalb die schönsten Orte rund um das 
STOCK resort besucht, die allesamt über den 
gewissen Dopamin-Faktor verfügen.

Sie versprechen absolute Instagram-Tauglich-
keit, einsame Momente vor beeindruckender 
Kulisse und Augenblicke, in denen das 
Adrenalin durch Ihren Körper schießt. Sie sind 
allerdings auch Ziele für ein gemeinsames 
Gipfelerlebnis, das zusammenschweißt.

#DASWANDERNISTDERSTOCKSLUST. Die STOCKs, die 
wandern gerne, ihre Gäste auch und die STOCK Wander-
guides sowieso. Alleine schon die Lage des Hauses macht 
Lust auf mehr. Mehr Natur, mehr Aussicht und mehr 
Wandervergnügen. Gemeinsam mit den STOCK Wander-
guides brechen Gäste an sechs Tagen pro Woche zum 
kostenlosen geführten Wandern auf. Darunter befinden 
sich immer wieder wahre Wander-Höhe(n)punkte.

#SECHSAUFEINENSTREICH
Zum Beispiel dann, wenn sich Josef Stock und Wander
guide Martin gemeinsam mit den Gästen Christian und 
Ingo aufmacht auf dem Berliner Höhenweg, der durch das 
Herz des Hochgebirgs-Naturparks Zillertaler Alpen führt. 
Der Weitwanderweg bietet imposante Blicke in die 
vergletscherte Hochgebirgswelt und auf die Naturschön-
heiten dieser hochalpinen Landschaft. Die sechs Etappen 
Gamshütte – Olpererhütte – Berliner Hütte – Greizer Hütte 
– Kasseler Hütte – Edelhütte haben eine Gesamtlänge von 
gut 85 Kilometern, dabei überwinden Wanderer rund 
6.600 Höhenmeter. Für die gesamte Strecke braucht man 
in etwa eine Woche, doch die Länge der Tour kann 
individuell festgelegt werden. Von allen Etappenhütten 
gibt es Abstiege zurück ins Tal. Josef Stock konnte bei der 
letzten Weitwanderung den Gästen den Glanzpunkt des 
Berliner Höhenweges zeigen: die unter Denkmalschutz 
gestellte Berliner Hütte. Da das Ganze bereits im Jahr 
2015 stattgefunden hat, wäre es höchste Zeit für ein 
Revival!

Mega-Aussicht 
inklusive

Do·pa·min
Substantiv, 
Neutrum [das]

D E S T I N A T I O N  Z I L L E R T A L

Berliner Höhenweg (Schönbichlerhorn)
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D E S T I N A T I O N  Z I L L E R T A L

#LUSTAUF30KILOMETER?
Seit 1968 gibt es den Zillertaler Steinbockmarsch.  
Er gilt als einer der beliebtesten Märsche im gesamten 
Alpenraum, speziell wegen seines unvergleichlich 
schönen Streckenverlaufs. Jährlich lockt er begeisterte 
Bergsportler in die Zillertaler Bergwelt sowie im Vorjahr 
auch STOCK Gäste und STOCK Teammitglieder.  
Gemeinsam wurden bei der 50. Auflage des Traditions-
marsches die rund 30 Kilometer und 3.484 Höhenmeter  
(1.871 Höhenmeter im Anstieg und 1.613 Höhenmeter  
im Abstieg) bewältigt. 

Die Motivation im Team (mit mindestens 30 Teilnehmern) 
war enorm. Gestärkt durch das besondere „Wir-Gefühl“, 
welches das STOCK resort an sich schon auszeichnet, 
brachten alle Teammitglieder ihre persönliche Bestleis-
tung. Mit dem Zillertaler Steinbockmarsch-Abzeichen und 
jeder Menge glücklicher Erinnerungen im Kopf kehrte das 
STOCK Team zurück und hatte guten Grund zu feiern. Am 
17. August 2019 heißt es dann wieder zur Gruppe stoßen, 
Wanderschuhe anziehen und ab zum 51. Zillertaler 
Steinbockmarsch.
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D E S T I N A T I O N  Z I L L E R T A L

STOCKs Bergfest

#EINFACHLEGENDÄR! 
Es ist wohl das sommerliche STOCK Highlight schlechthin: 
das STOCK Bergfest auf der STOCK Hütte im Wandergebiet 
Tux Finkenberg. Einmal wöchentlich lassen es sich die 
Gäste gut gehen. Egal, ob Sie mit Guide zur Hütte gewan-
dert sind, ob Sie in die Bikepedale getreten oder sich für 
die ganz gemütliche Variante mit der Gondel entschieden 
haben, oben angekommen heißt es den Bergsommer in 
vollsten Zügen genießen. Dem Himmel kommt man sonst 
wohl kaum näher. Perfekte Fernsicht, unberührte Natur 
und das Beste, was die heimische Kulinarik in ihrer ganz 
ursprünglichen Form zu bieten hat, werden hier kredenzt.  
Herzhaftes Tiroler Gröstl und traditionelle Schmankerln 
wie Landjäger, Graukäse, frische Aufstriche, flaumige 
Kuchen oder auch ein einfaches, aber sehr schmackhaftes 
„Muas“ verwöhnen den Gaumen. Bei musikalischer 
Unterhaltung, einem ausgezeichneten Glas Mount STOCK 
und anregenden Gesprächen darf man die Zeit vergessen 
und #einfachglücklich sein.
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D E S T I N A T I O N  Z I L L E R T A L

#SENKRECHTNACHOBEN
Zwischen Glück und Unglück hängt bekanntlich oft nur ein 
seidener Faden. Im STOCK resort überlässt man deshalb 
nichts dem Zufall und setzt auf ca. 8,7 bis 11 mm. So dick 
sind nämlich die Kletterseile, die das Klettererlebnis 
sicher machen. Für Bergfexe, die noch komplett ohne 
Erfahrung sind, eignet sich ein Klettersteig gut. Die erste 
Begegnung mit dem rauen Felsen ist meist prägend. 
Schnell fängt man Feuer für diese Bergsportdisziplin. Es 
ist das Gefühl, über sich hinauszuwachsen, es ist die 
Freude, die entfacht, wenn man etwas Neues schafft, und 
es ist die Motivation, die einen immer weitergehen lässt. 
STOCK Wanderguide Martin empfiehlt Klettereinsteigern 
daher gerne den Huterlaner Klettersteig zum Gasthaus 

Zimmereben in Mayrhofen. Er ist toll angelegt und hat 
schon vielen Bergsportlern den Weg zur Kletterleiden-
schaft geebnet. Mit einer Gehzeit von ca. einer Stunde ist 
er ideal für Anfänger, aber auch für Fortgeschrittene. Der 
Höhenunterschied beträgt 210 Höhenmeter und der 
Schwierigkeitsgrad entspricht B/C. Das heißt, dass 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich sind. Auf 
dem Klettersteig wechseln sich kurze erdige Wanderwege 
mit steilen Aufschwüngen ab. Die benötigte Kletterausrüs-
tung kann ganz unkompliziert vor Ort geliehen werden, 
damit dem Adrenalin-Erlebnis nichts mehr im Wege steht. 
Einmal wöchentlich wird diese Tour vom STOCK resort mit 
professionellem Guiding angeboten und dann heißt es 
#senkrechtnachoben.

Adrenalin pur –
hochdosiert
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#SCHLEGEIS131
Wenn man nach einem Synonym für Action sucht, dann 
müsste da eigentlich Schlegeis 131 stehen. Hochdosiertes 
Adrenalin erwartet die Besucher der einzigartigen 
Schlegeis-Staumauer. Aber rudern wir noch einen 
Moment zurück in sanftere Gefilde. Für Familie STOCK ist 
der Schlegeisspeicher nämlich Ausgangspunkt einer ihrer 
Lieblingswanderungen schlechthin. Die Wanderung zur 
Olpererhütte ist nicht allzu schwer und bietet wohl eines 
der schönsten Panoramen überhaupt. Der direkte Zustieg 
zur Olpererhütte auf „2.389 Höhenmetern über dem 
Alltag“ führt vom Schlegeisspeicher entlang des Riepen-
bachs auf dem Weg Nr. 502. In gut eineinhalb Stunden sind 
die 600 Höhenmeter zu bewältigen. Dabei eröffnen sich 
wunderbare Aussichten auf die Gletscherriesen des 
Zillertaler Hauptkamms wie Großer Möseler, Schwarzen
stein, Hochfeiler, Hochferner und natürlich auf den 
Schlegeisspeicher selbst. Und genau hier liegt wieder 
einer dieser atemberaubend schönen Instaspots. Zurück 
von der Olpererhütte bietet die Schlegeis-Staumauer 
Actionsuchenden genau das, wonach sie suchen: 

#ABENTEUERUNDADRENALIN
Die Flying Fox ZIP-Line wird Sie begeistern. Mit dem 
#Schlegeis131 Flying Fox schweben Sie in 131 Metern 
Höhe durch die Lüfte und können sich frei wie ein Vogel 
fühlen. Über eine Länge von 600 Metern geht es entlang 
der Staumauer für den Adrenalinkick Ihres Lebens. 
Wem dies nicht genug Action ist, der ist mit dem  
#Schlegeis131 Giant Swing gut beraten. 30 Meter
freier Fall mit anschließendem Swing lässt den Puls  
nur so in die Höhe schießen. 

Der spektakuläre Klettersteig #Schlegeis131 ist der 
einzige Klettersteig seiner Art. Er führt direkt an der 
Staumauer des Schlegeis-Stausees hinauf. Dieses 
Höhenerlebnis wird Sie fesseln und ihr Herz schneller 
schlagen lassen. Der atemberaubende Aufstieg befindet 
sich an der tiefsten Stelle der Staumauer und führt 
vertikal entlang der gewölbten Mauer. Die Distanz von 
200 Metern ist im Schwierigkeitsgrad A/B und auch C 
angelegt und kann daher von Einsteigern, Familien oder 
auch versierten Abenteurern gleichermaßen zurückgelegt 
werden. Die #Schlegeis131-Abseilstation befindet sich 
direkt bei der Panorama-Aussichtsplattform an der Krone 
der Schlegeis-Staumauer. Hier geht es durch die Abseil
öffnung rasant in die Tiefe, dabei spüren Sie neben 
Aufregung jede Menge Adrenalin und das Gefühl
absoluter Freiheit.

Schlegeis Stausee
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Glück am
Teller

##eathotandfresh
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Schon ein altes deutsches Sprichwort sagt: „Gutes Essen 
hält Leib und Seele zusammen.“ Auch im STOCK resort ist 
das unser Credo. Mit dem AMA-Gütesiegel ausgezeichnet 
und mit großer Leidenschaft unter anderem für vegane 
und vegetarische Küche setzt man in außergewöhnlich 
köstlicher Weise darauf, dass kulinarischer Genuss 
#einfachglücklich macht. Verantwortlich dafür:  
die Endorphine. Endorphine als bekannteste Glückshor-
mone sind Botenstoffe, die das Glücksgefühl steigern  
und zu Euphorie führen können. 

#eathotandfresh 
Unsere Küchencrew weiß um die Wirkungsweise der 
Endorphine und greift daher gerne auf Chili zurück. Isst 
man eine Chilischote, schüttet der Körper aufgrund der 
Schärfe Endorphine aus. Ananas und Bananen beinhalten 
hingegen das Glückshormon Serotonin, auch Zartbitter-
schokolade steigert die gute Laune nachweislich. 
Tryptophan ist ein Eiweißbaustoff, der in Nüssen, Soja, 
Käse, Topfen, Eiern, Geflügel, Erbsen, Bohnen und 
Haferflocken vorkommt und darüber hinaus die  
Serotoninausschüttung anregt. Ganz wichtig: Der  
Glücksbote gelangt nur in Verbindung mit Kohlenhydraten 
an seine Wirkungsstätte im Gehirn. Was das heißt?  
Der Low-Carb-Mentalität bei Ihrem Urlaub im STOCK 
resort ruhig einmal eine Pause gönnen und sich  
ganz dem #soulfood hingeben!

Einmal 
Endorphine, bitte!

TONNENWEISE 
GLÜCKSBOTSCHAFTEN

Der Hersteller „Wonton Food“ 
produziert angeblich rund 
4,5 Millionen Glückskekse. 

Pro Tag!

Stock
Lucky
Fact.

S T O C K  P L E A S U R E

Küchenchef Jan Vostrovsky mit Leo Hillinger
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Sommer, Sonne, Grillaromen … Geht es nach unserem 
Küchenchef Jan Vostrovsky, steht das Genuss-Highlight im 
STOCK Sommer bereits fest. Auf unserer Terrasse 
genießen Sie das Beste direkt vom Grill. Wenn die 
untergehende Sonne die Bergspitzen in ein zartes Rot 
taucht, die Kohle glüht und sich der würzig-rauchige Duft 
ausbreitet, dann ist wieder BBQ-Zeit im STOCK. 
Oft genügt schon der Geruch eines Gerichts und die 
schönsten Erinnerungen werden wieder wach: an 
Abenteuer von früher, lange Sommertage und das Gefühl 
von Freiheit. Vielleicht schaffen wir es beim BBQ, die 
Gedanken an Würstchen am Stock und die Zeit mit Ihrem 
Großvater am Lagerfeuer wieder herzuholen, um Ihnen 
damit ein Lächeln auf die Lippen zu zaubern. Oder noch 
besser: Wir schaffen gemeinsame neue Erinnerungen!

#FEIEREIINDERKOCHEREI
PARTYBURNER FÜR ALLE
In Tirol wird „wenn da Raach aufgeat“ gerne als Synonym 
für eine Feier verwendet und die muss nicht zwingend mit 
grillen zu tun haben. An bestimmten Tagen geht der 
„Raach“ gehörig bei der STOCK Kitchen-Party in der neuen 
KOCHEREI auf. Erleben Sie bewegte #hautecuisine und 
hippe Extravaganz in einem lässigen Ambiente. 

Wenn der Rauch aufgeht – 
BBQ, Chill & Grill

Treten Sie ein in die stylish gestaltete Hotelküche und 
werfen Sie einen Blick in die Töpfe. Na, brodelt es schon? 
Wir entführen Sie bei DJ-Sound und coolen Drinks hinter 
die Kulissen. Spüren Sie, wie lebendig es zugeht, haben 
Sie teil an der Dynamik der KOCHEREI-Crew, denn hier 
sind Sie am Puls der Zeit! Das legere Dinner-Event ist 
mehr als ein genussvolles Get-together, es ist eine 
kulinarische Entdeckungstour, die unter anderem im 
Schokoladenraum viel Wissenswertes preisgibt. Stellen 
Sie sich in der hippen, schicken Hotelküche ihr eigenes 
Menü zusammen und fühlen Sie sich ganz wie zu Hause.

S T O C K  P L E A S U R E
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Honig-Chili-Marinade 
für Hühnchen

3 Esslöffel Honig
1 Esslöffel Sojasauce
2 gehäufte Teelöffel Cayennepfeffer
2 gehäufte Teelöffel Paprikapulver, scharf
2 gehäufte Teelöffel Paprikapulver, edelsüß
Saft von einer halben Zitrone
1 Teelöffel Thymian
gehackte frische Chilischote oder Chilipaste
Salz und Pfeffer

Den Honig mit dem Cayennepfeffer, den beiden 
Paprikasorten und dem Thymian mischen.  
Den Zitronensaft und die Sojasauce in die 
Honig-Chili-Mischung geben. Mit Salz, Pfeffer 
und den gehackten Chilischoten bzw. der 
Chilipaste abschmecken. Das Fleisch mindes-
tens 3 Stunden darin einlegen bzw. marinieren. 

Serotonin dank Tryptophan für das BBQ!
Gutes Gelingen!

S T O C K  P L E A S U R E

Endorphine & 
Serotonin!
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S T O C K  F O R  G O O D

Wir dürfen uns glücklich schätzen, in einer Welt 
voller Wohlstand zu leben, doch leider hat diese 
auch ihre Schattenseiten. Das Grundprinzip der 
Welt besteht aus Geben und Nehmen, doch in 
vielen Fällen gibt es keine Ausgewogenheit. Wir 
als Familie haben daher schon immer gerne an 
verschiedene Vereine und Institutionen gegeben 
und gespendet. 2015 kam der logische Entschluss, 
STOCK for GOOD zu gründen. 

Ich kann mich noch sehr gut an unsere erste 
Aktion erinnern. Es war das High Hill Event. In 
dessen Rahmen wurden Weine zugunsten der 
Brustkrebshilfe kreiert. Dann folgten unter an-
derem das Mitarbeiterprojekt „Weihnachten im 
Schuhkarton“ und die Zusammenarbeit mit der 
Manuel Neuer Kids Foundation. Bei letzterem 
Projekt unterstützten wir vor allem mit „Man
power“, was sehr wertvoll für die Jugendlichen 
war. Für mich war es besonders ergreifend, als 
ich sehen konnte, dass da nun wirklich etwas 
weitergeht, dass das Engagement Früchte trägt. 
Bei den High Hill Events, die sich komplett dem 
Charity-Gedanken verschrieben haben, konnten 
wunderbare Spendensummen generiert werden, 
und noch heute, bei jeder Bestellung, wird ein 
Teilbetrag gespendet. Bei dem Projekt „Start-
bereit“ mit der Manuel Neuer Kids Foundation 
hat sich auch gezeigt, wie sehr sich motivierte 
Mitarbeiter dafür einsetzen, um andere Menschen 
und als weiteres Resultat auch sich selbst glück-
lich zu machen. Viele freiwillige Stunden wurden 
„gespendet“ und haben vieles bewegt. Genau 
solche Augenblicke motivieren meine Familie und 
mich, an unserem Weg festzuhalten. Danke an 
alle Gäste und das Team für die Spenden und die 
Zeit, die sie investieren!

Wir geben weiterhin volle Power!
Ihr Daniel Stock

Daniel
Stock

charity. 
assistance.
help.
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Familie Stock begeistert nicht nur gern ihre Gäste im 
Urlaub, sie möchte darüber hinaus auch etwas bewegen, 
etwas weitergeben an Menschen, die in Not geraten sind. 
Mit STOCK for GOOD bietet sie daher gezieltes soziales 
Engagement, persönliche und aktive (Mit-)Hilfe und 
finanzielle Unterstützung. Es wird sowohl auf regionaler 
als auch auf internationaler Ebene Hilfe geleistet. 
Kooperationen mit sozialen Stiftungen wie beispielsweise 
BRAVEAURORA, Pink Ribbon Deutschland, Clarissa & 
Michael Käfer-Stiftung, Stiftunglife, Kinder-Krebs-Hilfe, 
KiO-Kinderhilfe oder auch der Manuel Neuer Kids 
Foundation zeigen das umfangreiche Engagement. 

Daniel Stock, als Obmann von STOCK for GOOD, legt 
besonderes Augenmerk auf Kinder- und Wasserprojekte. 
Aktuell wird an der Realisierung eines großen Projekts mit 
der Tiroler Kinder-Krebs-Hilfe gearbeitet. Wasser ist ein 
wertvolles Gut, deshalb ist die nachhaltige Unterstützung 
in diesem Bereich eine tragende Säule des Gedankengu-
tes von STOCK for GOOD. Rund € 17.000,– konnten bereits 
in Kooperation mit „Stiftunglife – Wasser für Wasser“ an 
das Dorf Hat Nanu Su in Myanmar übergeben werden. Mit 
einer neuen Solaranlage wird nun Wasser in einen 
sauberen Speicher gepumpt. 
Gemeinsam mit Gästen und Mitarbeitern werden unter-
stützungswürdige Projekte ausgewählt. Ideen dafür 
kommen von allen Seiten, diese werden sorgfältig geprüft, 
damit sie auch vom Familienbetrieb STOCK bewältigbar 
sind. Im STOCK resort werden daher lieber größere 
Summen an kleinere Projekte gegeben, die entsprechend 
Wirkung zeigen können. 

AUF VIELE VERSCHIEDENE ARTEN UND 
IN VERSCHIEDENEN BEREICHEN IST IM STOCK 
RESORT DAS SPENDEN MÖGLICH:
-	� Spendenbox im STOCK resort und  

bei allen Veranstaltungen
-	� Spendenbox in der STOCK Tiefgarage neben einem 

Kühlschrank mit Vöslauer Wasser zur freien Entnahme
-	� Je € 1,– pro Flasche MOUNT STOCK High Hill und 

STOCK & FRIENDS Wein wird gespendet
-	� Je € 2,– von der STOCK DIAMOND Behandlung 

„Zillertaler Bergzauber“ wandern in die Spendenbox

Werden sie Teil 
von STOCK for GOOD!
Das STOCK feeling soll weite Kreise ziehen,  
Freude bringen und etwas davon zurückgeben,  
was wir so sehr schätzen. Mit jährlich € 47,– werden Sie 
zum Fördermitglied des Teams rund um STOCK for GOOD 
und helfen dabei, andere Menschen glücklich zu machen. 

ZUSÄTZLICH ERHALTEN SIE EIN GUTSCHEINHEFT  
AUS DEM STOCK RESORT FÜR 
-	� ein STOCK Diamond Produkt  

(bei Buchung einer Behandlung)
-	 einmal E-Bike-Verleih für zwei Stunden
-	 ein STOCK Bandana
-	 einmal Solarium

Schreiben Sie uns unter barbara.m@stock.at, 
werden Sie Mitglied und erhalten Sie Ihren 
STOCK for GOOD Ausweis.

So können Sie immer helfen
Charity Konto
Raiffeisenbank Finkenberg
IBAN: AT98 3627 4000 3034 1150
BIC: RZTIAT22274

#danke!

S T O C K  F O R  G O O D
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S T O C K  S H O P

Die STOCK
Must-haves dieses 

Sommers.

So ein Glück – wir haben noch mehr!
Shoppen Sie weiter auf

mystock.at

STOCKsummer
STOCK

Bike Wear
FEEL ACTIVE

STOCK
Badeente

MOUNT
STOCK

SECCO ROSÉ

STOCK
Badetasche



„Mit den Füßen 
auf dem Boden, mit dem 

Kopf in der Vision, 
mit den Händen an den 

Werkzeugen und 
mit dem Herzen bei 

den Menschen.“
STOCK.AT

Zillertal
2019


